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parte de otras mujeres que habitaban en la misma institucidn; pero la
costumbre de permitir que los nifios permanezcan con sus madres fue
suspendida hace tiempo en Alderson, y los trabajadores encargados ac-
tualmente de las reclusas manifiestan su asombro al saber que tal poli-
tica se haya seguido alguna vez.

Existe una reaccion general contra la idea de permitir que un nifio ten-
ga el estigma de la cdrcel desde temprana edad. El procedimiento tipico
en la mayoria de las prisiones para mujeres consiste en que las mujeres
gravidas reciban atenciéon médica e incluso sean recluidas en un hospital
de la ciudad mas cercana, y arreglan con la debida anticipacion que el
nifio sea enviado cuanto antes a la ciudad de origen de la madre con los
abuelos del nifio u otros familiares, que puedan encargarse de él, a falta
de dicho recurso una agencia de bienestar publico puede darle albergue
temporal.

Como se ve este es un tema bastante discutible, ya que los pequefios
NO estin purgando ninguna condena, y el hecho de que un nifio nazca
en cautiverio, nos obliga a profundizar en nuestros conceptos.

La asistencia infantil dentro del centro penitenciario mexicano asom-
bra a algunos paises del mundo y constantemente se efectiian visitas al
mismo: hacen los mas elogiosos comentarios, alaban los avances del pe-
nitenciarismo, ya que el Centro Femenil de Rehabilitacion Social en
México proporciona a las madres internas a su cargo el servicio de una
estancia infantil como prestacion social para la atencion de sus hijos.
Ello se debe a que la interna por una parte, no puede satisfacer las ne-
cesidades bdsicas del menor, en cuanto a salud, higiene, alimentacién
etcétera, menos aun las necesidades efectivas y educativas, por lo que
los hijos quedan al desamparo y son atendidos deficientemente, a veces
por familiares y otras por vecinos. Por otra parte, se trata de establecer
una adecuada relaciéon materna infantil para lograr, a través de métodos
psicopedagogicos, que la madre aprenda a educar a sus hijos y hacerla
responsable de su maternidad, proporcioniandole el tempo necesario
para atender su trabajo y en general todas sus actividades dentro de la
institucién, tratando en esta forma de favorecer las relaciones afectivo-
familiares, en funcién tanto de la madre como del menor. Asimismo,
mediante los sistemas adecuados de educacidn, atencibn médica, ali-
mentacion, recreacién etcétera se procura obtener resultados positivos
en la protecciéon del menor y en los aspectos bdsicos de su desarrollo,
tanto fisico como psicoldgico, para lo cual se les crean o amplian los
repertorios conductuales necesarios para la asimilacion integra de fac-
tores necesarios para su desarrollo biopsicosocial, de acuerdo a los in-
tereses en cada etapa.
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El trabajo cotidiano nos ha permitido discriminar los factores negati-
vos que interfieren en el desarrollo integral del menor, como son: la pro-
ximidad fisica de la estancia infantil con el centro femenil, que ocasiona
en la poblacion infantil un sentido de cautiverio, ya que la madre es el
principal agente transmisor de una problemitica, no soélo a nivel perso-
nal, sino la problematica colectiva de una poblaciéon en proceso de reha-
bilitacion, pues percibe el menor como apropiados los roles de conducta
inadecuados que juega la madre en su posicion de reclusa, ya sea por
una necesidad de sobrevivencia al medio, por falta de informacién o
bien por patrones de conducta con matices patologicos. Esto a su vez
repercute en la calidad de las relaciones madre e hijo, siendo éstas de
caracter neur6tico, a veces rechazantes, otras gratificantes, pero que en
el nifio crean una confusion emocional que se observa en conductas de
tipo autista y que marginan al nifio de los demas, o bien a través de me-
dios negativos, llamando la atencion mediante conductas desorganizadas,
tales como, actividades agresivas con un minimo de provocacion, con-
ductas de desafio u oposicion, etcétera. .

En una ocasidn se tuvo una interesante experiencia: por algiin motivo,
no hubo asistencia de las educadoras en la estancia infantil, por lo que fue
necesario tomar medidas urgentes ante la posibilidad de que los nifios se
quedaran sin participar en los programas educativos marcados por la
Secretaria de Educacidén Pablica, los niftos fueron inscritos en una es-
cuela aledaiia a la institucion penitenciaria, medida que resulté muy be-
néfica porque nos seiial6 el error grave en que incurrimos al estar creando
a los pequefios un mundo irreal de encierro desde su desafortunado naci-
miento en cautiverio. El enfrentamiento con el exterior, fue impactan-
te y, poco a poco, se fueron ubicando con los otros nifios que acudian a
la misma escuela. No pas6 mucho tiempo para que los nifios del Centro
Femenil fueran expulsados. Debe sefialarse que 1a administraciori esco-
lar no sabfa la procedencia de los nifios, situacion que se oculté para evi-
tar que nuestros nifios fueran senalados en alguna forma; sin embargo,
reportaron que la expulsion obedecia a la conducta altamente agresiva
de nuestros pequefios hacia los otros nifios. Actualmente los nifios es-
tin inscritos en otra escuela con la supervision estrecha de nuestro per-
sonal técnico para mejorar su desenvolvimiento.

Se ha tratado de evitar que los nifios que se encuentran en la Estancia
Infantil se den cuenta que estan integrando una poblacion en cautiverio,
para lo cual se senala a la madre un horario diario para visitar a sus pe-
queiios (al igual que las madres que en el exterior tienen necesidad de
dejar a sus hijos en guarderias para poder asistir a sus labores). Sin em-
bargo, todos los momentos que el nifio entra en contacto con su madre
o los familiares de ésta, ejercen influencia sobre su conducta y sobre sus
posibles reacciones futuras. El dia de visita es la ocasion en quc la ma-
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dre desahoga sus problemas con familiares que la visitan, en consecuencia
el menor no sblo recibe una informacién desproporcionada a sus niveles
de abstraccidén y comprensidn sino también los efectos de los estados de
animo, lo cual le crea una atmosfera de inseguridad que dificultari las re-
laciones con su madre, y con las personas que lo rodean. Por lo tanto es
necesario proporcionarle confianza y seguridad basicos para iniciar sus
hébitos sociales que en esas condiciones es mas dificil de lograr.

Segun Ribble, la angustia es captada tempranamente por el nifio, cuyo
drama es sentir que su madre es incapaz de protegerlo. Los adultos an-
gustiados trasmiten sus propias aprensiones, sus miedos, fobias, etcétera
Fromm dice “si la madre ha de responder a las necesidades del nifio,
tendra que prescindir gradualmente de su unioén con él, y no sdlo eso, si-
no que habra de favorecer activamente la separacién...”

El ambiente fisico, social e ideologico de la circel, la proximidad fisi-
ca y la vinculacién con la madre influyen en los procesos psicosociales
del menor y se plasman en el desarrollo de su personalidad, por lo que se
observa en el nifio una inadecuada interpretacion de las normas y una
escala de valores distinta a la que encontrara cuando se incorpore a su
nucleo social, ello le puede ocasionar una difusa identidad social, que se
traducira en desadaptacién y puede provocar conductas antisociales y
por consiguiente delictivas, llevandolo al eterno circulo vicioso de la vi-
da institucional. Entre los factores reportados en relacion causal con el
problema de delincuencia juvenil se sefiala que un alto porcentaje de es-
tos jovenes proceden de hogares desorganizados, sus antecedentes se en-
cuentran en la frustracion y en la angustia que resulta de sentirse insufi-
cientemente querido, o abiertamente rechazado en la infancia, as{ como
en la incapacidad para identificarse con un padre que o bien no ejerce
autoridad o la ejerce en forma irracional. La necesidad de afecto y el
temor a no lograrlo, conducen a un egocentrismo extremo y a una hos-
tilidad que es proporcional al creciente sentimiento de derrota y menos-
precio.

Durante la crisis de la adolescencia estos jovenes se sienten particular-
mente confusos acerca de si mismos y del significado de su existencia,
de su lugar en la sociedad y de su capacidad para satisfacer, en forma
aceptable para los demds, las demandas inherentes a su desarrollo perso-
nal y a las exigencias de la sociedad. La angustia de devaluacion prepara
el terreno para la conducta delictiva, facilitada por el hecho de que el
ser miembro de una pandilla que permite al joven diluir su culpabilidad,
compartiéndola con el grupo. Si el joven logra distinguirse por su ma-
yor audacia, crueldad o cin{smo, esto aumenta su prestigio en el grupo e
incrementa su sentimiento de autoestima, el cual no es suficiente para
eliminar su angustia de devaluacion, de ahi que la conducta delictiva di-
sefiada para atenuar la angustia tienda a repetirse compulsivamente.
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Las bases en que una cultura, una clase o un grupo se organizan se tras-
miten al infante y lo vinculan permanentemente con su medio original:
por lo tanto, no debemos vincular a los nifios a una prisién para lograr
una verdadera prevencién de la delincuencia.

Conclusiones

El costo del mantenimiento de la Institucidn Infantil resulta exagera-
do, ya que se cuenta con los mismos servicios que tiene el Penal. El gas-
to mensual asciende a doscientos veinticinco mil novecientos treinta y
ocho pesos, que significa un costo de diez mil doscientos setenta y cua-
tro pesos por nifio al mes o sea trescientos cuarenta y dos pesos de gasto
diario por cada nifio; no se toma en cuenta los gastos que el servicio mé-
dico origina por pertenecer éste a la Direccion de Servicios Médicos del
Departamento del Distrito Federal.

Todo el personal de nifieras es sindicalizado, por lo que no ha podido
ser removido, lo que propicia que una idea que prestigia al Sistema Peni-
tenciario Mexicano se desvirtie.

Ahora bien, desde el punto de vista psicologico no se considera conve-
niente que una institucion dedicada a establecer las bases para el desa-
rrollo de una personalidad sana y por lo mismo productiva, como lo es
la Estancia Infantil, se encuentre vinculada con una institucibén peniten-
ciaria, cuyas caracteristicas ambientales y psicologicas interfieran en el
logro de los planes asistenciales y educativos de los menores que se en-
cuentran albergados, ya que es nuestro deber proporcionarles una pro-
teccion especial en donde se disponga no soélo de las oportunidades y
servicios para que pueda desarrollarse fisica, mental, moral y socialmen-
te en forma saludable y normal, sino ademas crearle condiciones de li-
bertad y dignidad, considerando que la nifiez, es el futuro de México.
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