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I. INTRODUCCION

En este texto expondremos la polifonia de voces internas del ca-
tolicismo en relacion con los derechos humanos, para centrarnos
en aquellos que hablan del respeto e integracién de las personas
de las diversidades sexogenéricas. Para ello, presentamos un reco-
rrido historico de las posturas de la Iglesia Catolica respecto a este
ambito, asi como algunas citas de documentos clave a considerar.
Creemos necesario hablar de las luchas por los derechos humanos
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que nacen desde contextos religiosos, trabajos a veces denostados
por este vinculo, invisibilizados por los grandes activismos o la aca-
demia, incluso perseguidos por sus instituciones religiosas, pero que
siguen valientemente su batalla contra las opresiones. Advertiremos
que estas palabras tienen un sesgo ya que se hablara desde la propia
experiencia, el camino de once anos del Colectivo Teresa de Ce-
peda y Ahumada, comunidad catdlica de personas LGBTQ+ que
suenan con una comunidad eclesial que en verdad acoja a todas las
personas desde lo que son, con sus afectos, sexualidades y familias.

II. LA ENCRUCIJADA ENTRE DERECHOS HUMANOS
E IGLESIA CATOLICA

La relacién entre derechos humanos y la Iglesia Catélica ha sido
un cuanto compleja, empezando por la férrea negativa, por par-
te de Pio VI, en el breve Quod Aliquantum, y que tenia por contex-
to la Revolucion Francesa. Después, se ve una apertura a partir
de la Rerum Novarum de Ledon XIII, en especial en el tema de
obreros y pobres, integrandose en la Doctrina Social de la Iglesia
lo que llamaran los Derechos Naturales del Hombre. Por tltimo,
en el siglo XX, Juan XXIII, por medio de la enciclica Pacem in
Terris, de 1963, calific6 como un acto de gran importancia a la
Declaracion de los Derechos Humanos, proclamada por las Na-
ciones Unidas en 1948. En la misma linea, el Concilio Vaticano
IT en su Gaudium et Spes, de 1965, numeral 41 dicta: “La Iglesia,
pues, en virtud del Evangelio que se le ha confiado, proclama los
derechos del hombre y reconoce y estima en mucho el dinamis-
mo de la época actual, que esta promoviendo por todas partes
tales derechos”.!

Sin embargo, a pesar de que la Iglesia Catélica en sus do-
cumentos de la segunda mitad del siglo XX reconozca y esti-
me la Declaracion de los Derechos Humanos, asi como que la

' Concilio Vaticano I1, Gaudium et Spes: Constitucién Pastoral sobre la Iglesia en el

mundo moderno, Ediciones Paulinas, 1965.
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Santa Sede ocupe un asiento en la Organizacién de las Nacio-
nes Unidas (ONU) como observador permanente desde 1964 y
haya participado en diferentes Conferencias de la ONU, en la
practica se negd a firmar el Pacto Internacional de Derechos
Econdémicos, Sociales y Culturales, de 1966, donde los paises
se comprometian a garantizar el ejercicio de los derechos sin
discriminacién alguna por motivos de raza, color, idioma, re-
ligién, opinién politica o de otra indole.? Actos comparables
sucedieron en la Conferencia Internacional sobre la Poblacion
y el Desarrollo, que se celebré en 1994 en El Cairo, y la Cuarta
Conferencia Mundial sobre la Mujer en Beijing, de 1995, don-
de el Vaticano trabajé para impedir la adopcion de los derechos
sexuales y reproductivos, especificamente al uso y promociéon
de los métodos anticonceptivos, el aborto y a los programas pu-
blicos de educacioén sexual.?

Por otra parte, en la década de los setenta, la reflexion teolo-
gica latinoamericana estuvo marcada por una fuerte invitacién a
la denuncia y accion politica. Surge la Teologia de la Liberacion,
que se atrevio a leer la Biblia desde los pobres y excluidos, para
construir una praxis y una teoria interdisciplinaria, promoviendo
procesos de transformacién de la realidad, esto en un contexto
general adverso de una region marcada por la pobreza extrema,
las dictaduras militares o el partido Gnico y una religiéon sacra-
mentalista en contubernio con el poder establecido. Asi la lucha
por la tierra, los desaparecidos, los presos politicos o contra la
represion estatal, fue obra de catequistas, religiosos, religiosas y
comunidades laicales, quienes no sélo fueron vistos como sospe-
chosos, fueron perseguidos y en algunos casos asesinados.

2 Castillo, Jos¢ Maria, “La iglesia y los derechos humanos”, Anales De La

Catedra Francisco Sudrez, vol. 41, diciembre de 2007, pp. 75-87, disponible en:
https://dot.org/10.50827 /acfs.v41:0.862.

3 Lamas, Marta, “El aborto en la agenda del desarrollo en América Latina”,
Perf Latinoam., vol. 16, num. 31, 2008, pp. 71 y 72, disponible en: http://www.
scielo.orgmx/scielo. php?script=sci_arttext&pid=S0188-76532008000100004& Ing=es
&nrm=is0>. ISSN 0188-7653.
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Para entender este tipo de contradicciones, debemos com-
prender lo complejo y plural del concepto Iglesia catdlica, con
lo cual no s6lo nos referimos a una confesiéon, también nos re-
ferimos a un Estado y a una institucién que tiene ciertas parti-
cularidades segtn los contextos donde esté inscrita. Incluso la
pertenencia e identificacién de las personas que profesan el ca-
tolicismo es compleja, donde en algunos casos priman mas las
costumbres, o la experiencia personal, incluso comunitaria, que
la obediencia a lo institucional.* Hablar de catolicismo es hablar
de una tradicion religiosa que no es monolitica, por mas que se
esfuercen algunos en decirlo o buscarlo, incluso el Papa Francis-
co en enero del 2024 en su intencién de oraciéon mensual, pidio
por el reconocimiento del don de la diversidad en la Iglesia, ha-
ciendo énfasis en las liturgias, tradiciones y espiritualidades que
conviven, no sin cierta tensiéon dentro de una misma confesion.

III. ENTRE LA DEBACLE Y LA INFLUENCIA

El catolicismo empez6 a perder protagonismo dentro de nuestras
sociedades como parte del proceso de secularizacion de éstas y
en medio de una crisis de credibilidad institucional. En México,
lo anterior se puede percibir en el tltimo Censo de Poblacién y
Vivienda llevado a cabo por el Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia (INEGI) en 2020, el cual mostré6 un menor porcenta-
je de fieles catdlicos, situandose en un 77.7% frente al 82.7% de
2010, mostrando también un incremento de fieles protestantes o
evangélicos, pero sobre todo un mayor porcentaje de personas sin
religiéon con un 8.1%, y personas sin adscripcion religiosa. Aun asi,
nuestro pais parece no romper tan abruptamente con el catolicis-
mo a diferencia de otros paises latinoamericanos, como en Brasil o
Chile que, en poco mas de una década, ha llegado esta poblaciéon
al 60% y 50% respectivamente.

* Mardones, Jos¢ Maria, ;A dinde va la religion?: cristianismo y religiosidad en
nuestro tiempo, Santander, Sal T'érrea, 1996, p. 211.
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Con este panorama me parece importante no ignorar la in-
fluencia politica que ejercen los sectores antiderechos de la Igle-
sia Catolica, los ingresos econémicos publicos y privados con los
cuales son asistidos y el intercambio de favores con ciertos actores
politicos, como sucedi6 con Javier Duarte en Veracruz® y, como
advierten algunas investigaciones, en Guanajuato.® Incluso pueden
llegar a fabricar candidatos a modo, que se implican con otros mo-
vimientos conservadores a nivel internacional, que por lo general
tienden a escudarse en lo nacional y arguyen que la defensa de los
derechos humanos responde a agendas de ciertos lobbies inter-
nacionales. Ejemplo de esto, en México, ha sido el actor Veraste-
gui, vinculado a miembros de la Legion de Cristo, del Opus Dei
o incluso de prelados contrarios a las reformas del Papa Francisco
como Burke.”

Sin embargo, este fenémeno no pertenece exclusivamente
a los catoélicos, hemos visto la irrupcién de los grupos evangéli-
cos en la arena politica que enarbolan ciertas demandas morales
ligadas a ideas conservadoras en lo sexual y el papel que ellos
desean tengan las mujeres en la sociedad.® Ejemplos de ello los
tenemos en Estados Unidos con la victoria de Trump y en Bra-
sil con Bolsonaro. Incluso, hemos visto la influencia de algunas
comunidades judias en politicos como Jimmy Morales de Gua-

5 Zabaleta, Noé, “Duarte paga favores a la Iglesia con ley antiaborto, ad-
vierten activistas”, PROCESO, 4 de mayo de 2016, disponible en: https://www.
proceso.com.mx/nacional/estados/2016/5/4/duarte-paga-favores-la-iglesia-con-ley-anti-
aborto-advierten-activistas-163733. html.

6 Gasca Ramirez, Y., “Donde la fe gobierna, el dinero abunda”, POPLAB,
13 de febrero de 2024, disponible en: Attps://poplab.mx/v2/story/Donde-la-fe-
gobierna-el-dinero-abunda.

7 Soriano-Nuiiez, R, “Eduardo Verastegui y la Legion de Cristo, un mila-
gro de telenovela”, Los Angeles Press, 7 de agosto de 2023, dsiponible en: https://
www.losangelespress.org/con-voz-propia/eduardo-verastegui-y-la-legion-de-cristo-un-mila-
gro-de-telenovela-20230806-6140.html.

8 Delgado-Molina, Cecilia, “Evangélicos y poder politico en México: re-
configurando alianzas y antagonismos”, Encartes, vol. 3, nim. 6, 2020, pp. 52-

64, disponible en: Attps://dot.org/10.29340/en.v3n6.184.



154 MIGUEL ANGEL AGUILAR ARREOLA

temala® y recientemente Milei de Argentina.!® Este tema lo de-
jaremos en el tintero: primero, por no ser mi campo de estudio;
segundo, por ser un tema de investigacion reciente en el ambito
politico y social, y tercero, por la vaporosidad en que estos gru-
pos se mueven, algunas veces como asociaciones religiosas y otras
como asociaciones civiles.

IV. LO TEOLOGICO ES LO POLITICO

Hablar de lo religioso, es tener en cuenta que se trata de un feno-
menos complejo, no monolitico, por mas que sea un grupo de per-
sonas compartiendo el mismo credo. El imaginario de lo divino
corresponde a lo individual, es decir cada uno tiene un concepto
personal de Dios ligado a su historia personal, en especial a las
relaciones tempranas que tuvieron parte en las infancias de los
creyentes,!! aunque también participen variables como el sexo, la
edad, el status social, la tradicién religiosa, entre otras.!? Segtn lo
expone Erich Fromm: “el significado especifico de Dios depende
de cudl sea el bien mas deseable para una persona”.!?

9 Garcia, J. y Estrada Tobar, J., “Cémo Jimmy encontré el negocio de la

impunidad en Jerusalén”, £l Faro, 14 de agosto de 2019, disponible en: https://
elfaro.net/es/ 201908/ centroamerica/0000023562-como-jummy-encontro-el-negocio-de-
la-impunidad-en-jerusalen.

10 Sivak, M., “Milei entre la Tor, Israel y los ruidos con la comunidad judia
argentina”, £/ Pais, 16 de noviembre de 2023, disponible en: Attps://elpais.com/
argentina/2023-11-16/milei-entre-la-tora-israel-y-los-ruidos-con-la-comunidad-judia-
argentina.html.

I Laureano C., y Miguel, A. T, “Robert A. Hinde, ;Por qué persisten los dio-
ses? Una aproximacion cientifica a la religion, trad. de Josep Sarret Grau, Biblioteca
Buridan 373 pp. Jesse Bering, The Belief Instinct: The Psychology of Souls,
Destiny, and the Meaning of Life, W. W. Norton & Company, 2011, 252 pp.”,
EMPIRIA. Revista de Metodologia de las Ciencias Sociales, nim. 23, 2012, pp. 232-

235, disponible en: https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=297124485010.

12 Ellison, Christopher y Sherkat, Darren, “Recent Developments and Cur-
rent Controversies in the Sociology of Religion”, Annual Review of Sociology, vol.
25,1999, pp. 363 y 394.

13 Fromm, Erich, £l Arte de amar, Madrid, Paidés, 1980, p. 67.
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Estas imagenes personales de Dios no se quedan en el am-
bito de la devocion personal, forman parte de nuestro mundo
simbolico, donde se agrupan los ideales normativos y nuestras
cosmovisiones lo cual tiene un efecto en las actitudes y practicas
cotidianas de las personas,'* en especial nuestras relaciones. Por
ello, es por lo que plante6 que lo teoldgico es politico, pues nues-
tras imagenes de lo divino no se quedan en el ambito privado, su
influencia llega al ambito puablico y las maneras en que vamos
creando comunidad.

Asi entendemos que existan personas dentro del ambito de lo
espiritual o lo religioso que se decantan por las luchas por los
derechos humanos o mas especificamente por las luchas por
los derechos sexuales y reproductivos. Luchas que parten de una
reflexion profunda, personal y comunitaria, donde se propone
un cambio de las estructuras sociales que son responsables de un
sistema que produce sufrimiento. Luchas de alto riesgo, en oca-
siones en contra de enemigos poderosos desprovistos de escri-
pulos, que pueden mantener a los defensores de los derechos en
total indefension social, ya sea por el discurso de hacerlos pasar
por herejes dentro del sistema religioso, o por la invisibilizaciéon e
invalidacion de su trabajo dentro de la hegemonia que presentan
los activismos y las luchas sociales que ha impedido a lo teologico
cualquier intervencion significativa.

El socidlogo Boaventura de Sousa Santos en su libro S¢ Dios
Juese un activista de los derechos humanos, reflexiona profundamente
sobre ese punto y sugiere la existencia de espiritualidades muy
intensas que apuntan hacia diferentes lados. Primero se encuen-
tran las privilegiadas por las teologias tradicionalistas, institucio-
nalizadas y que han hecho las paces con las estructuras de poder
existentes, por mas injustas que fueran, secuestrando su fuerza
con el fin de apartarse o desvincularse de la realidad social, trans-
formado a los creyentes en individuos que buscan exclusivamente

14 Correa Haeussler, P, Imdgenes de Dios y sus relaciones con el sistema valorativo:
el caso de los jovenes estudiantes de educacion superior de la Regidn Metropolitana, Tesis,

Universidad de Chile, 2010, p. 66.
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la salvacién individual en otro mundo mas alla de la muerte. Las
segundas, favorecidas por las teologias pluralistas o progresistas
que parten de una critica a la privatizaciéon de la espiritualidad
para reflexionar y vislumbrar nuevos paradigmas teologicos que
tengan por nucleo al préjimo necesitado y puedan servir de fun-
damento o motivacién para las luchas por la justicia social y por
la liberacion, de tal forma que esta intensidad o fuerza espiritual
pueda canalizarse hacia la movilizacién social alentando los acti-
vismos. Es aqui donde podria entrar la Teologia de la Liberacion
y las luchas de los activistas adheridos a ésta.!

Sin embargo, las espiritualidades tradicionales, siguiendo la
clasificacion de Sousa, pugnan por el poder participar en las dis-
cusiones publicas, influir en la vida cotidiana e incluso llamar a
la desobediencia civil, y vemos una escalada de activismos que
pugnan por la moralidad, la defensa de la familia tradicional,
despolitizar la pobreza y la marginacion o defender la libertad
religiosa con el fin de implementar una agenda contra de los de-
rechos sexuales y reproductivos.

Son este tipo de activismos los que se llevan los reflectores y
a los tinicos que parece darseles voz tanto en las arengas politicas
como en los medios de comunicacion, haciendo creer que existe
una sola manera de profesar una fe, radicalizando los discursos y
no dejando entrar en la esfera ptblica a las reflexiones teologicas
mas progresistas o simplemente las que no nacen del poder.

V. LA PUGNA Y SUPERVIVENCIA DE LA TEOLOGIA
DE LA LIBERACION

Hemos hablado de como una recepcion creativa del Concilio Va-
ticano II por parte de grupos eclesiales de América Latina y el
Caribe que vivian condiciones de marginacion dio paso a la Teo-
logia de la Liberacion, lo cual no s6lo formo otro tipo de fieles mas

15 De Sousa Santos, Boaventura, Si Dios fuese un activista de los derechos humanos,

Madrid, Trotta, 2014, pp. 105-111.
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comprometidos con la transformacién, moral y material de sus
realidades sociales, sino también los politiz6 creando numerosas
organizaciones y en algunos paises incluso se organizaron partidos
politicos y guerrillas, que se enfrentaron a las oligarquias y la inje-
rencia de los paises del norte global y sus empresarios.

En México, la Teologia de la Liberacién, encontré buenos
recibimientos y respondi6é a realidades concretas, entre el cle-
ro regular, especialmente jesuitas y dominicos; pero también en
los seminarios diocesanos de Tula, Xalapa, Tehuacan y Ciudad
Guzman. Surgieron centros de accioén ciudadana como el Centro
Nacional de Comunicacién Social, el Centro Nacional de Ayuda
a la Misiones Indigenas, o el Centro Intercultural de Documen-
tacion. Mientras que, fueron seis los obispos que abiertamente
apoyaron esta teologia y sus proyectos sociales con marginados,
indigenas, estudiantes, obreros y mujeres: Sergio Méndez Arceo,
Samuel Ruiz Garcia, José Llaguno, Bartolomé Carrasco, Serafin
Viazquez, y Arturo Lona.

Sin embargo, en 1969 Estados Unidos vio en la iglesia lati-
noamericana un gran peligro para sus intereses y empresas en
los paises del Sur. En 1982, durante el gobierno de Reagan, se
firmé el Plan para la pacificacién de América Central, conocido
como “Acuerdos de Santa Fe”, donde se urgia la eliminacién de
la Teologia de la Liberacion, a la que se consideraba responsable
de la desestabilizacion del equilibrio del continente. Desde ese
momento se apoyo la entrada de credos cuyo centro era la teolo-
gia de la prosperidad a los paises latinoamericanos.

La llegada del polaco Karol Wojtyla al trono petrino marcé
un freno a la accién social emprendida por el Concilio Vaticano
I1, consolidando un modelo neoapologético y neoconservador en
la Iglesia, con un gran acercamiento a los Estados Unidos. Asi,
en el largo pontificado del papa Juan Pablo II, el desarrollo de la
Teologia de la Liberacion fue suprimido desde las altas esferas y
se prohibi6 su difusion. De esta manera se eliminaron seminarios
y escuelas de reflexion liberacionista, también sacaron de la insti-
tucion a sacerdotes y religiosas que simpatizaban con ella, dando
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paso a una instituciéon mediatica marcada por lineas ideologicas
mas cercana a empresarios y gobiernos de derecha, con una clara
influencia del Opus Dei y los Legionarios de Cristo en la Institu-
ci6n Romana.'® En México se inici6 una estrategia de desacredi-
tacion de la Teologia de la Liberacion, implementada a partir de
1985 por el delegado apostdlico Girolamo Prigione.

A pesar de la persecucion y oposicion, la Teologia de la Libe-
racion en México fue tomando un curso menos eclesiastico y mas
civil, teniendo como ¢je principal de desarrollo la promocién de
la justicia, los derechos humanos, los movimientos ciudadanos
de victimas y desaparecidos. Podemos decir que hoy, en México,
existen centros de derechos humanos inspirados por la Teologia
de la Liberaciéon, como: el Centro de Derechos Humanos “Iray
Francisco de Vitoria, OP”, A. C.; el Centro de Derechos Huma-
nos Fray Bartolomé de Las Casas, A. C.; el Centro de Derechos
Humanos Miguel Agustin Pro Juarez, A. C.; el Comité de Solida-
ridad y Defensa de los Derechos Humanos; el Centro Tepeyac; o
el Centro Potosino de Derechos Humanos.

Y aunque las metodologias y cuestionamientos de la Teologia
de la Liberacion han servido de inspiraciéon para muchas teolo-
glas criticas, se le ha cuestionado la idealizacion del pobre o mar-
ginado sin poner rostros concretos, en especial cuando se hablan
desde los contextos sexuales o de género. Lo anterior ha dado pie
a reflexiones desde otros actores sociales que no se vieron en ella
representados, en especial mujeres y personas que se identifican
parte de la diversidad sexual, lo que ha dado paso a las teologias
feministas y queer.!”” Un ejemplo de la fuerza que han tomado
en México estos planteamientos teologicos en la academia es la
fundacién en 2007 de la Catedra de Teologia Feminista en la Uni-
versidad Iberoamericana, Ciudad de México.

16 Vidal, José, “El ‘Ejército’ de Juan Pablo II”, El mundo, 19 de mayo
de 2006, disponible en: Attps://www.elmundo.es/elmundo/2006/05/19/s0cte-
dad/1148030939.himl.

17 Althaus Reid, Marcella M., “Marx en un bar gay. La teologia Indecente
como una reflexiéon sobre la teologia de la liberacion y la sexualidad”, Revista de

Estudios de Pesquisa da Religao, vol. 11, nam. 1, 2008, pp. 55-69.
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Por otra parte, no podemos negar que esta teologia liberacio-
nista fue muchas veces muy intelectualista, cerrada a un circulo
cerrado de estudiosos que no supieron traducir su lenguaje a lo
que sus realidades pedian. Fruto de estas idealizaciones acadé-
micas, sus opiniones y acciones respecto a la liturgia, lo estético
o la religiosidad popular no tomaban en cuenta lo que vivian las
comunidades en las que se pretendian insertar, lo que provocd
serios conflictos, ejemplo de ello fueron algunas comunidades de
Morelos que se unieron a Iglesias tradicionalistas al sentir que sus
costumbres fueron violentadas.'®

VI. LOS DERECHOS LGBT EN EL AMBITO INTERNACIONAL
Y EL INTEGRISMO CATOLICO

El 15 de diciembre de 1973 la Asociacién Americana de Psiquiatria
retir6 a la homosexualidad de su manual oficial sobre trastornos
mentales. En 1990 la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
hizo lo mismo, al sacarla definitivamente de la lista de trastornos en
la Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades y otros
Problemas de Salud. Sin embargo, estos hechos no significaron que
hayan mejorado inmediatamente las condiciones de vida de las per-
sonas LGBTQ+, pues el predominio y reproducciéon del sistema
heteronormativo, sumado a los atavismos y prejuicios culturales,
religiosos y morales, hacen que exista discriminacion, violencia y
exclusion en contra de esta poblacion.

Si bien los derechos de la comunidad LGBTQ+ han tenido
avances significativos en la legislacién nacional e internacional
(como los principios de Yogyakarta que ratifican los estandares
legales de como los gobiernos y otros actores podrian detener
la violencia, abuso y discriminacién ejercida contra lesbianas,

18 Martinez Villegas, Austreberto, Tradicionalismo y conservadurismo inlegrista en
el catolicismo en México después del Concilio Vaticano II: continuidades y transformaciones en
Guadalajara, Jalisco y Atlatlahucan, Morelos (1965 - 2012), Tesis de doctorado, Méxi-
co, Instituto de Investigaciones Dr. José Maria Luis Mora, 2016, p. 458.
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homosexuales, bisexuales, y personas transgénero, a fin de asegu-
rar una igualdad plena),'” no quiere decir que estos derechos se
garanticen automaticamente ni que certifiquen su pleno ejercicio.
La libertad de las personas para desarrollar su propio plan de vida
estara conforme a las condiciones sociales, politicas, econdémicas y
culturales que le tocan vivir. No es ningtn secreto que la violen-
cla contra este sector poblacional sigue. En México, 87 personas
fueron asesinadas, durante 2022, por su orientacion sexual o iden-
tidad de género.? Situacion de violencia donde las polarizaciones
en lo politico e incluso en lo religioso han abonado:

La violencia homofébica es una conducta que se justifica, a los
ojos de las mayorias, como actos justicieros orientados hacia la
limpieza social en beneficio de una higiene nacional por la cual
se le niega a las victimas la pertenencia a la ciudadania, tanto
como un deber religioso, donde se considera un acto piadoso lo
que en una moral civica y derechohumanista es llanamente un
crimen de lesa humanidad. Es decir, el crimen homofébico no es
solamente la manifestacion colectiva de un odio permitido sino,
mas aun, es un mandato hegemoénico que considera el discipli-
namiento, la intolerancia y el exterminio de la diversidad sexual
como un mecanismo de consolidacion de la identidad de género
heterosexual, de la identidad nacional y de la fe religiosa.?!

El tema de la orientacion sexual fue discutido por la ONU,
en la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer en Beijing de

19" Human Rights Watch, “Los principios de Yogyakarta” son un hito para
los derechos de lesbianas, homosexuales, bisexuales y personas transgénero.
Expertos establecen estandares de caracter global sobre derechos sexuales e
igualdad de género, 25 de marzo de 2007, disponible en: kttps://www.hrw.org/
es/news/2007/03/25/los-principios-de-yogyakarta-son-un-hito-para-los-derechos-de-
lesbianas-homosexuales.

20 Jiménez, Ernesto, “México estd a la cabeza en crimenes de odio contra
la comunidad LGBT”, Infobae, 14 de noviembre de 2023, disponible en: Attps://
www.infobae.com/mexico/2023/11/15/mexico-esta-a-la-cabeza-en-crimenes-de-odio-
contra-la-comunidad-lgbt.

2l Dominguez-Ruvalcaba, H., La cuestion del odio. Acercamientos interdisciplina-
rios a la homofobia en México, Veracruz, Universidad Veracruzana, 2015, pp. 8y 9.
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1995, cuando las delegaciones de los Paises Bajos y Suecia inclu-
yeron el término en el texto borrador. Inmediatamente el Vatica-
no, sus paises aliados y algunos Estados islamicos polemizaron este
asunto, lo cual propicié el que tuvieran que pasar cerca de diez
anos para que se obtuvieran los primeros resultados de integracion
de las demandas LGBTQ+ al ambito del derecho internacional.
Con estas acciones, la Santa Sede intentd frenar la legitimizacién
del feminismo y los movimientos a favor de las minorias sexuales
en el ambito de las instituciones mundiales de Derechos Humanos.
Presentaba estos movimientos como construcciones occidentales
que no representaban a las personas del sur global y que no eran
temas urgentes como la pobreza y enfermedad. Se empezaba a
cocinar el término “ideologia de género” como una especie de ca-
tegoria, construida desde una perspectiva caricaturizada y cargada
de prejuicios, donde vaciar a los feminismos, la liberacion sexual,
la contracepcion y las identidades sexuales.?? El problema con este
concepto de ideologia de género es que ademas de carecer de ba-
ses clentificas o sociologicas, sirve como concepto paraguas que
encierra en si numerosos discursos de odio.

El discurso de odio debe verse como una estrategia de des-
humanizacion, esto no sélo engendra estigmas, también se niega
todo reconocimiento de derechos al grupo de personas contra las
cuales se lanzan estas formas de expresion, se les mira como aje-
nos a la cultura, a la historia colectiva, o se les considera como algo
impuesto, como una amenaza, quedando consolidada la violen-
cia e incluso el exterminio, sin que exista algiin cuestionamiento
social, incluso se miran como ¢éticas estas acciones. Este tipo de
discursos son mas visibles en tiempo de crisis, pues la funciéon
politica del odio es generar esta figura del enemigo como recep-
taculo de impulsos violentos, lo cual genera una sensacion de
cohesion y unanimidad social.??

22 Vila i Lanao, Enric, “La ‘ideologia de género’: la caza vaticana a un
fantasma”, Iglesia Viva, ntm. 267, julio-septiembre de 2016, pp. 75-88.
23 Sierra Gonzalez, Angcla, Los discursos del odio, Cuadernos del Ateneo,

ntm. 24, 2007, p. 7.
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Histéricamente muchos conflictos violentos han estado liga-
dos a los discursos de odio, incluso han acompanado a regimenes
que aplican restricciones a ciertos grupos sociales o han impuesto
su eliminacién sistematica. En este tipo de discursos estan presen-
tes prejuicios, estereotipos y abusos de poder, donde se ve al otro,
quien no cumple los estandares sefialados por ciertos sectores so-
ciales, como inferior o enemigo.?* Muchas veces no son claros en
sus motivaciones y enmascaran el odio por razones morales, esté-
ticas o politicas. En el caso de las iglesias, esto se traslada al terre-
no de lo metafisico, exponiendo la existencia de una lucha entre
el bien y el mal en el mundo donde es necesario que las personas
elijan entre estos dos caminos antagénicos, asi como estar en fre-
cuente estado de alerta contra determinadas poblaciones que, se
considera, ponen en peligro sus valores, su seguridad e incluso su
identidad religiosa. La influencia de la institucién eclesiastica ha
sido notable a lo largo del tiempo en la configuracion social y poli-
tica de diversas regiones. En ciertos contextos, algunos lideres reli-
giosos han emitido discursos que reproducen visiones excluyentes
hacia las poblaciones LGBTQ+, tal fue el caso de la movilizacion
promovida por algunos miembros de la jerarquia eclesiastica para
evitar la despenalizacién de la homosexualidad en Dominica.?
Otro ejemplo son las reiteradas declaraciones de algunos obispos
africanos, no exclusivamente catélicos, que no solo callan ante la
masacre de este grupo social provocada por leyes civiles injustas en
los territorios de sus didcesis, sino que parecen alentarlas.?

>t Barrera, J., “¢cHomofobia? En los estudiantes de la FES Acatlan”, en Avilez
Ortega, A. y Virgen Gatica, A., Violencia y discriminacion escolar basadas en la sexuali-
dad, Fundacién Arcoiris por el Respeto a la Diversidad Sexual, A. C., 2018, p. 43.

% Amadeu, J., “Las jerarquias evangélica y catolica presionan con fuerza
para impedir la despenalizaciéon de la homosexualidad en Dominica”, Dos
Manzanas, 29 de noviembre de 2020, disponible en: Attps://www.dosmanzanas.
com/2020/11/las-jerarquias-evangelica-y-catolica-presionan-con-fuerza-para-evitar-
la-despenalizacion-de-la-homosexualidad-en-dominica. htm!?utm_source=relacionado.

26 Malavia, M., “Los obispos de Uganda callan mientras el Parlamento per-
sigue la homosexualidad, incluso con la pena de muerte”, Vida Nueva Digital,
23 de marzo 2023, disponible en: Attps: //www.vidanuevadigital.com/2023 /03 /25 /
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Otro problema relacionado con este topico es el de los esfuer-
zos de cambio de orientacion sexual e identidad y expresion de
género (ECOSIG), también conocidos como “terapias de conver-
si6on” o de “reorientacién sexual”, practicas recientemente prohi-
bidas en nuestro pais?’ y que describen un conjunto de actos que
tienen como premisa el que las personas LGBTI+ son inferiores o
enfermas y que no existe otro modo de ser mas que el de la hete-
rosexualidad, la cual creen que es innata. Por este motivo, las per-
sonas que no tienen esta orientacién sexual o no respetan los roles
tradicionales de lo que es ser hombre y mujer, deben ser “curadas”
o “corregidas”, de algin problema que, segn dicen, se presento
durante el desarrollo de su infancia. Este supuesto regreso a la he-
terosexualidad pretenden hacerlo por medio de la violencia fisica,
sexual, psicologica y el abuso espiritual, especialmente haciendo
uso de la culpa, el miedo y el odio a si mismos.?® Son practicas en
las cuales el componente religioso tiene mucho peso, destacando
los grupos Exodus (de base evangélica que trabaja desde 1976) y
Courage (catélico, instituido en 1980), atin presentes en la vida de
muchas parroquias y didcesis. Este tipo de pseudoterapias son de-
fendidas por medio de organizaciones civiles de trasfondo religioso
como el Frente Nacional por la Familia e Iniciativa Ciudadana
por la Vida y la Familia,? a pesar de que este tipo de acciones

los-obispos-de-uganda-callan-mientras-su-parlamento-persigue-la-homosexualidad-incluso-
con-la-pena-de-muerte/.

Paulsen, D., “El arzobispo anglicano agradece a los lideres de Uganda por
la nueva y dura ley anti-LGBTQ+ de la nacion”, Episcopal News Service, 31 de
mayo 2023, disponible en: https://www.episcopalnewsservice.org/es/2023/05/31/
anglican-archbishop-thanks-ugandas-leaders-for-nations-harsh-new-anti-lgbtq-law/.

27 Terreros, Brenda, “Cédmara de Diputados aprueba reforma que prohibe
terapias de conversion”, Infobae, 22 de marzo de 2024, disponible en: https://
www.infobae.com/mexico/2024/03 /23 /camara-de-diputados-aprueba-reforma-que-pro-
hibe-terapias-de-conversion/.

28 Frées, Anelise; Bulgarelli, Lucas; Fontgaland, Arthur, Entre curas y terapias:
esfuerzos de conversion sexual y de género en Brasil, Sao Paulo, All Out e Instituto Ma-
tizes, 2022, p. 5.

29 Lépez Colin, D., “Exigen a diputados rechazar proyecto de ley que cri-
minaliza “terapias de conversion” en México”, Aciprensa, 4 de diciembre 2023,
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estén ya prohibidas desde el Vaticano o por lo menos asi lo hizo
saber ante el caso de la organizacion Verdad y Libertad que ope-
raba en Espafia.’

VII. MOVIMIENTOS DE INCLUSION CATOLICOS

Son muchas las razones y causas por las que existen personas
LGBTQ+ que se identifican como catdlicas, sin que eso signi-
fique, como se les ha tachado, que son alienadas, complices de
obispos, traidoras de las luchas sociales o un largo niimero de ad-
jetivos. Hemos ya hablado de como existe dentro de la Iglesia una
postura de incompatibilidad entre las identidades sexogenéricas
y el catolicismo, ahora tocard hablar de como existe una actitud
de conciliacion y acogida, fruto de numeras investigaciones de fi-
losofos, tedlogos, historiadores, y otros investigadores a fines, con
el proposito de demostrar como desde la antropologia, la moral,
la pastoral, la historia de la Iglesia y la doctrina no se puede repu-
diar a este sector tan importante dentro de la vida eclesial, en este
espectro destacamos a los autores: John Boswell, Teresa Forcades,
Marcela Althaus-Reid, Ratl Lugo, Angel Méndez, Uta Ranke-
Heinemann y Marila Rojas.

Si bien los cambios en el magisterio ain parecen lejanos, se
tiene la esperanza, en algunos sectores, de que esto sea posible. En
algunos puntos pudo cambiarse para ser mas integrista, como en el
ano de 1997, cuando Juan Pablo II puso trabas a la participacion
de los laicos en la liturgia especificamente en la homilia. O en ese
mismo afo, en relaciéon con la homosexualidad cuando se cambi6
parte del numeral 2358 del Gatecismo de la Iglesia Catoélica, que
afirmaba que los homosexuales no eligen serlo, a que su condi-
cién es objetivamente desordenada. Se puede entender que pue-

disponible en: Attps://www.actprensa.com/noticias/ 102229 /organizaciones-civiles-
alertan-de-ley-contra-terapias-de-conversion-en-mexico.

30 Malavia, M., Beltan J., “El Vaticano frena las terapias de conversiéon
gay”, Vida Nueva Digital, 9 de julio 2021, disponible en: Attps://www.vidanuevadi-
gital.com/2021/07/09/el-vaticano-frena-las-terapias-de-conversion-gay/.
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den existir cambios hacia una apertura, como sucedi6 con el tema
de la violencia contra los judios en el afio 2000, cuando el mismo
Juan Pablo II le pidi6 perdén a este pueblo por la violencia que la
Iglesia habria ejercido contra ellos. Situacién parecida ha sucedido
con el tema del celibato sacerdotal, el cual a pesar de ser uno de los
preceptos con mas arraigo dentro de la iglesia latina, no se ha du-
dado en hacerla a un lado cuando se trat6é de acoger, desde 2009,
a ministros anglicanos casados, pero conservadores.?!

La realidad es que, a pesar de la posicién oficial, la situacién
de inclusiéon o rechazo para la comunidad LGBTQ+ es multi-
factorial, depende de la didcesis, de los factores culturales de la
region e incluso el tipo de clero de la zona. Una de las cuestiones
con mas relevancia, para lograr este objetivo, sera la formaciéon
de comunidades llamadas inclusivas o afirmativas, en las cuales
fieles, principalmente seglares, se retinen para la reflexiéon teolo-
gica y la celebracion de su fe en espacios seguros, donde se busca
la integracion de la espiritualidad y sus practicas rituales con la
sexualidad, la autodeterminacién de género y la afectividad. En
el ambito catolico, algunas comunidades mas antiguas de este
tipo son Dignity, fundada en 1969 y New Ways Ministry, que data
de 1977, y en México la mas antigua tiene cerca de 23 afios, que
es la Comunidad Catélica Vino Nuevo, la cual pertenece a la
Red Catolica Arcoiris, espacio que retne las cerca de 19 comuni-
dades en nuestro pais.

VIII. LA MISTICA Y LA REBELDIA, EL. CASO DEL COLECTIVO
TERESA

Cuando hablamos de mistica puede que pensemos en una ma-
nera de espiritualidad que se centra en sentirse bien, en una

31 Reuters, “Tres obispos anglicanos se convierten al catolicismo en Lon-
dres”, 15 de enero de 2011, disponible en: https://www.reuters.com/article/
1dUSMAE7O0EQCV/ #:~:text="Tres%200bispos %o 2 0anglicanos %62 0se %6 2 Oconvier-
ten%20al%2 Ocatolicismo %2 0en %02 0 Londres,-By %o 2 0Reuters &text=LONDRES %20

(Reuters) %020%2D %20 Tres %2 Oex, oferta%o2 0del %02 0Papa %o 2 0Benedicto %02 0.X VI.
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espiritualidad que se ciega a los problemas de la realidad para
centrarse simplemente en la iluminacién interior. Mas bien de-
bemos pensar en la mistica como una toma de conciencia, una
orientaciéon de vida hacia el misterio, que trae consigo opciones
éticas, politicas y sociales, es decir la construcciéon de otros mun-
dos posibles.??

Una mistica encarnada, a pesar de las malas lecturas y cons-
trucciones que se han hecho de ella en el pasado, es la de Teresa
de Jests, quien, bajo su nombre secular, sirve de inspiracion al
Colectivo Teresa de Cepeda y Ahumada, un espacio para catoli-
cos LGBTQ+, que en 2024 cumpli6 diez anos de existencia. Bus-
ca desde la reflexion y formacion teologica, como desde alianzas
con colectivos locales, un mundo donde sean respetados los de-
rechos humanos de todas, todos y todes. Una mesa donde todas
las personas puedan tener cabida: “Mirad que convida el Senor
a todos, pues es la misma Verdad, no hay que dudar”.??

Teresa Sanchez de Cepeda Dévila y Ahumada, Teresa de Avi-
la o Santa Teresa de Jests (Avila, 28 de marzo de 1515 - Alba de
Tormes, 4 de octubre de 1582) es considerada como una de las
mas prolificas e importantes escritoras hispanicas, no sélo por la
cantidad de obras publicadas, sino también por su influencia
en la cultura hispana. Fue fundadora de la Orden de Carmelitas
Descalzos, y en 1970 fue reconocida como la primera mujer doc-
tora de la Iglesia. Teresa, para la Castilla del siglo XVI, era peli-
grosa por ser mujer, espiritual, lectora, escritora, lider y fundadora,
pero mas sospechosa la hacia el declarar que el Reino de los cielos
esta en cada persona, sin excepcion, es decir, que es morada digna
y hermosa de Dios. Ademas, se le hostiga por ser una firme de-
fensora del potencial femenino, invitar a otras mujeres a no tener
miedo, de ir mas alla de mandatos impuestos, acceder a la cultura,
tener la posibilidad de gobernarse solas, crear espacios de espi-

32 Gonzalez Gémez, Elias, 7 misticas para transitar los tiempos actuales, México,
Buena Prensa, 2022, p. 106.

33 Teresa de Jesus, Santa, Obras Completas de Santa Teresa de Jesis, Sa. ed.,
Madrid, Editorial de Espiritualidad, 2000, p. 716.
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ritualidad femenina y polemizar sobre la participacién femenina
en los ministerios eclesiasticos.

El ejemplo de rebeldia y astucia de esta mujer le sirve de ins-
piracion a este Colectivo, que esta convencido de que la reflexion
teologica desde nuevos paradigmas (donde se valoren el gozo, el
cuerpo, las sexualidades, pero también de denuncia a los sistemas
de opresion del capitalismo y del heteropatriarcado) son una ma-
nera de acompanar y defender a los grupos que son vulnerados,
en especial a las personas de la diversidad sexual que atn hoy
siguen siendo violentadas desde discursos religiosos.

Tras una serie de proyectos efimeros en la virtualidad y en la
arquidiocesis de Tulancingo surge el Colectivo Teresa de Cepeda
y Ahumada en el ano 2014, en Pachuca de Soto, Hidalgo, siendo
el primero y hasta ahora tnico espacio de este tipo en su territo-
rio. Lo que surgi6é como un espacio de ciberactivismo teologico y
un grupo de acompanamiento entre pares, pronto tuvo que dar
respuesta a las luchas de las personas LGBTQ+ en el centro del
territorio hidalguense, lo cual hizo que colaborara con México
Igualitario, y posteriormente con Colectivo FREDIS, traducién-
dose en acciones concretas de incidencia politica, como manifes-
taciones, junta de firmas y performance protesta.

Junto a este trabajo, inici6 su vocacion formativa mediante la
gestion de festivales culturales y la imparticion de cursos, talleres
y conferencias en universidades publicas y privadas del estado de
Hidalgo, asi como incidencia en medios de comunicacién a nivel
local y nacional. Este impulso formativo o de reflexiéon lo sigue
viviendo el colectivo mediante su revista blog INTERESArte, y
la constante incidencia en espacios religiosos, culturales, acadé-
micos y del activismo a nivel nacional e incluso internacional. A
partir del atio 2020, fruto del confinamiento, se inicidé una serie
de conversatorios virtuales sobre espiritualidades queer. Para el
ano 2022, se inaugur6 un espacio de acompaflamiento virtual
que ha sesionado mes con mes acogiendo personas de diferentes
partes de México y el mundo, dando abundantes frutos, como la
formacion de comunidades presenciales en Ciudad de México.
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Ese mismo ano, Colectivo Teresa junto a las demas comunidades
inclusivas de la Ciudad de México (Comunidad Catélica Vino
Nuevo, La casa de las otras ovejas, la Comunidad de Inclusion de
Pastoral Creativa, En busqueda de la oveja perdida y el coro Efe-
ta) se hizo cargo de la coordinacién de las misas por la inclusion,
que tienen por fin no so6lo celebrar una liturgia sin discursos de
odio, sino crear espacios seguros para personas de la diversidad
sexogenérica en diferentes parroquias de la ciudad.

Si bien para algunos esto parece que es un esfuerzo infruc-
tuoso e incluso innecesario

El trabajo del Colectivo ha permitido que la comunidad se empo-
dere, debido a que han tenido la capacidad de controlar y domi-
nar el tema de la religiosidad y su identidad sexual, de forma que
con este trabajo continuo han encontrado su acompafiamiento
en la fe, liberandose de sus estigmas ligados a ideologias tradicio-
nalistas que han permanecido cerradas durante afios a la apertu-
ra de nuevas formas de manifestaciéon de amor, promoviendo en
muchos casos el odio y la separacion.’*

Movimientos, organizaciones o colectivos como Colectivo
Teresa no deben verse como algo nuevo o tnico. Académicos,
tedlogos y fieles han argumentado, desde hace décadas, que la
tradicion catolica puede acoger a las sexualidades no normativas,
son herederos de una tradicién de pluralismo religioso a nivel na-
cional e internacional, un pluralismo que no sélo se manifiesta en
la existencia y convivencia de distintas religiones, también en el
fenémeno de las disidencias al interior del catolicismo, que inclu-
so pueden rastrearse siglos antes del surgimiento de las Teologias
de la Liberacién.

3 Negrete Gil, Victor Miguel, Carreon Garabito, Blanca Yessica, Martinez
Ramirez, Josué¢, Romero Ortega, Sonia Iveth y Paz Zavala, Abel, “Importancia
Del acompanamiento Colectivo, Los Procesos De Resistencia Y Sus Factores Psi-
cosociales En La Fe De La Comunidad LGBTQ+. El Caso Del Colectivo Teresa
De Cepeda y Ahumada”, Sociedad y Religion, vol. 33, ntim. 62, 2023, disponible en:
hitps://ojs.ceil-conicet.gov.ar/index. php / sociedadyreligion/ article/view/1177.
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Seguir considerando que este tipo de activismos son innece-
sarios, es no tener en cuenta los diferentes contextos de violencia
que viven las poblaciones LGBTQ+, donde cosas que parecen
tan insignificantes como una palabra de aliento o una bendicién
pueden no solo desarmar discursos de odio, también ayuda a sa-
nar heridas, generan aceptacion y soporte, lo cual no sélo puede
salvar vidas,* abre a la persona todo un abanico de posibilidades
desde el empoderamiento. No por nada los grupos radicales y
conservadores de la institucién se empefian tanto en ridiculizar,
condenar y ocultar este tipo de teologias y comunidades.

Pensar en lo espiritual desde bloques monoliticos e impedir la
participacion de aquellas voces criticas que abogan por las luchas
sociales, perpetia no solo estigmas, sino que sigue ocultando una
larga historia de luchas por la dignidad de las personas. Esto evi-
ta responsabilizar a quienes se pronuncian desde las espirituali-
dades alienantes de sus discursos, al contrario, parece darles mas
voz y volverlos los tnicos autorizados para hablar del tema, con-
virtiéndolo en otra herramienta que perpetia y agrava la exclu-
s16n sociocultural de las personas LGBTQ+.36

IX. CONCLUSIONES

La importancia de la defensa del estado laico esta en que también
nos garantiza reflexiones teologias plurales, en especial reflexiones
criticas que alientan movimientos de justicia social y valoran el pla-
cer y las corporalidades. En este sentido, la reflexién teoldgica es
una manera de acompanar y defender. Sin reflexion teoldgica criti-

35 Harding, Anne, “Religious faith linked to suicidal behavior in LGBQ
adults”, Reuters, 13 de abril de 2018, disponible en: Attps://www.reuters.com/ar-
ticle/tdUSKBNTHEK2MY/.

36 ONU, El derecho a la libertad de religion o de creencias y el derecho a una vida libre de
violencia y discriminacion por motivos de orientacion sexual o identidad de género se basan en
una promesa de libertad humana [Comunicado de prensa/, 14 de mayo 2021, disponible
en:https://www.ohchr.org/es/2021/05 /right-freedom-religion-or-belief-and-right-live-
Jree-violence-and-discrimination-based-sogt.



170 MIGUEL ANGEL AGUILAR ARREOLA

ca los fundamentalismos se amplian. Es momento en que las teo-
logias criticas encuentren eco en la Academia, en los activismos,
en la esfera publica, pero también en los medios de comunicacion,
no se puede seguir alimentando la idea de que existe una sola ma-
nera de vivir la fe y que los antiderechos son los tinicos que tienen
la potestad para hablar del tema.

Desprestigiar y olvidar este tipo de espiritualidades preocu-
padas por los derechos humanos desde una mirada critica es un
juego peligroso que se alienta al darle exposicion solo a las ideo-
logias tradicionalistas.

Respecto a la institucion eclesidstica nos parece oportuno re-
cordar las palabras del tedlogo José Ma. Castillo: “mientras la
Iglesia no afronte en serio el problema de los derechos humanos,
y su aportacion al mundo... ni la Iglesia obtendra el respeto y la
consideracion que merece por su origen y su misiéon en la vida,
ni la sociedad alcanzara el nivel deseado en cuanto se refiere a la
conciencia y a la puesta en practica de los derechos humanos”.?’
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