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INTRODUCCIÓN

En 2023, la Cátedra Extraordinaria Benito Juárez sobre Laicidad 
coordinó las Jornadas sobre Laicidad para un mundo diverso en el Instituto 
de Investigaciones Jurídicas de la UNAM, como un espacio para 
propiciar reflexiones plurales y críticas sobre los desafíos contem-
poráneos que enfrenta la laicidad en América Latina. En dos días 
de trabajo, las personas invitadas abordaron dos problemáticas cen-
trales: el avance de agendas conservadoras y derechas emergentes, 
así como su impacto en los retrocesos en materia de derechos hu-
manos (con principal interés en los conservadurismos religiosos); y 
la construcción de alternativas emancipadoras desde diversidades 
religiosas, desde el supuesto de que, dentro de instituciones —en 
apariencia monolíticas— existen agentes que promueven discursos 
disidentes.

En las últimas décadas, América Latina ha sido escenario de 
una profunda reconfiguración de los conservadurismos religiosos 
caracterizados por su creciente capacidad de articulación políti-
ca y mediática. Estos actores han traducido demandas con tintes 
religiosos en lenguajes jurídicos y seculares para intervenir en la 
esfera pública,1 por lo que los argumentos netamente religiosos 
no aparecen de forma explícita. De este modo, han incidido en 
procesos legislativos, diseño de políticas públicas, criterios judi-

1		 El concepto de “secularismo estratégico” propuesto por Juan Marco 
Vaggione es fundamental para entender la transformación de los grupos re-
ligiosos al articular discursos seculares, científicos y legales, por ejemplo, en la 
defensa de la familia natural. Desde esta propuesta, Vaggione captura las articu-
laciones complejas entre lo religioso y lo secular como parte de del fenómeno de 
la politización reactiva. Cfr. Vaggione, Juan Marco, “Reactive Politicization and 
Religious Dissidence. The Political Mutations of  the Religious”, Social Theory 
and Practice: An Intenational and Interdisciplinary Journal of  Social Philosophy, vol. 31, 
núm. 2, 2005, pp. 233-255.

Libro completo en https://tinyurl.com/4unfxwe9
2026. UNAM, Instituto de Investigaciones Jurídicas, 
https://www.juridicas.unam.mx/ 
Acervo de la BJV: https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv
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ciales, buscando restaurar un orden moral que se justifica como 
deseable, necesario y natural.

Durante más de diez años de creación de la Cátedra Ex-
traordinaria Benito Juárez sobre Laicidad, este tema ha sido de 
especial interés y hemos dado seguimiento a estrategias que pue-
den traer consigo retrocesos en materia de derechos humanos. 
Esta traducción discursiva ha permitido a los conservadurismos 
religiosos presentarse como actores legítimos dentro del deba-
te democrático, bajo nociones aparentemente neutrales como 
“protección de la familia” o “defensa de la vida”. A través de 
estas categorías, se construyen marcos de interpretación que bus-
can despolitizar disputas profundamente atravesadas por relacio-
nes de poder, al tiempo que se deslegitiman las demandas de los 
movimientos feministas o de las diversidades sexogenéricas, en-
tre otros. En este proceso, el lenguaje de los derechos humanos 
es resignificado para generar discursos restrictivos, en donde la 
ampliación de libertades y el reconocimiento de derechos son 
presentados como amenazas al orden social.

Las consecuencias de estas dinámicas se manifiestan en la vida 
de las poblaciones históricamente invisibilizadas. Se reflejan, por 
ejemplo, en los obstáculos en el acceso a servicios de salud sexual 
y reproductiva2 o en la pugna en la inserción de contenidos edu-
cativos relacionados con la sexualidad en programas de estudio,3 
así como en prácticas discriminatorias dirigidas a minorías re-
ligiosas.4 Lo anterior es una muestra de escenarios con tensio-

2		 Véase OPS/OMS, “Estado del acceso a servicios de salud sexual y re-
productiva”, CD60/INF/4, Organización Panamericana de la Salud, Orga-
nización Mundial de la Salud, 2023, disponible en: https://www.paho.org/sites/
default/files/2023-08/cd60-inf-4-s-salud-sexual-reproductiva.pdf.

3		 Para una genealogía sobre las barreras en la incorporación de la educa-
ción sexual en México, véase Díaz Camarena, Armando Javier, “Educación 
sexual en aulas: la laicidad como práctica”, Revista Mexicana de Sociología, vol. 84, 
núm. 2, abril-junio de 2022, pp. 447-475.

4		 Sobre un panorama sobre la tendencia a discriminar contra cualquier 
religión o creencia en América, véase Inter-American Commission on Hu-
man Rights, “Libertad de religión y creencia: Estándares Interamericanos”, 
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nes multidimensionales. Estos procesos no sólo profundizan des-
igualdades preexistentes, sino que también debilitan los principios 
constitucionales de Estados democráticos, al subordinar el interés 
público a proyectos morales particulares. Frente a ello, la laicidad 
ofrece siempre una oportunidad para revelar las tensiones entre el 
derecho, el discurso de derechos humanos y las prácticas de con-
notación moral o religiosa que se imponen bajo el argumento de 
ser útiles para el bien común.

En el caso mexicano, el nacimiento del Estado laico a me-
diados del siglo XIX tuvo como propósito defender la no inter-
vención de la iglesia católica en los asuntos e intereses de una 
nación recientemente independiente y en proceso de consolida-
ción. Para el siglo XXI, la defensa de la laicidad propuso ade-
más un paradigma desde el cual se promueve la convivencia y 
el diálogo de comunidades diversas en donde el respeto al plan 
de vida de las personas es fundamental.5 Es decir, la laicidad ad-
quiere una dimensión práctica cuando es utilizada en la defensa 
de derechos humanos, como acontece en las demandas sociales 
provenientes de las movilizaciones de mujeres y de las disiden-
cias sexogenéricas.

Las desigualdades estructurales derivadas del entronque de 
violencias producto del capitalismo, el patriarcado, el colonialis-
mo y el racismo6 tienen efectos diferenciados en la protección de 
derechos, generando grandes retos para Estados democráticos 
que, a mayor reconocimiento de derechos, pareciera que langui-

aprobada por la Comisión Interamericana de Derechos Humanos el 10 de 
septiembre de 2023.

5		 Para la Suprema Corte de Justicia de la Nación, la laicidad tiene una 
vinculación directa con el derecho fundamental de conducir la vida conforme 
al plan de vida que se elija, al ser un mecanismo de reivindicación de la razón 
sobre el dogma, y consecuentemente un proyecto de emancipación intelectual 
que conlleva el reconocimiento de la libertad y autonomía de las personas en 
cuanto a la definición de sus convicciones y creencias. Véase SCJN, Sentencia de 
la Acción de Inconstitucionalidad 148/2017, 2021, párrafos 76-83.

6		 Para profundizar en cómo operan estos sistemas de opresión en el de-
recho, se recomienda consultar la obra de Costa, Malena, Feminismos jurídicos, 
Buenos Aires, Didot, 2016.
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decen frente a condiciones que imposibilitan la protección a la 
vida digna de las personas.

Por lo que hace al ámbito religioso, en América Latina, el 
Estado y lo político están atravesados por “la profunda imbri-
cación colonial y poscolonial entre lo religioso —más bien la 
iglesia católica— y las estructuras de poder secular”,7 a ello se 
suman los esfuerzos provenientes de grupos evangélicos que dia-
logan con el poder público, como ha sucedido en países como 
Brasil —como se verá en esta obra— y que colocan agendas en 
clave secular para desmantelar medidas creadas para proteger 
a poblaciones históricamente vulneradas, como sucede con la 
población LGBTIQ+.

En este contexto, la laicidad se ve tensionada por proyectos 
morales excluyentes legitimados mediante discursos variados, in-
cluyendo vertientes que justifican su presencia en la arena públi-
ca, utilizando como escudo derechos como la libertad de pensa-
miento, conciencia o religión.

Es en estos escenarios en los que deben ser analizados los 
movimientos de derechas y conservadores religiosos en América 
Latina, en donde parece emerger “la politización de la dimen-
sión sociocultural por sobre la dimensión socioeconómica, con lo 
cual se pretende movilizar no sólo a segmentos acomodados de 
la sociedad, sino también a sectores populares que profesan ideas 
conservadoras frente a los temas morales”.8 Como se ha dicho, 
estas dinámicas afectan de manera particularmente grave a las 
poblaciones históricamente vulneradas. Desde los movimientos 
feministas, Dora Barrancos advierte que en momentos que re-
presentan la extensión de los derechos humanos en América La-
tina, se han vigorizado expresiones antiderechos, especialmente 

7	 	Arguedas Ramírez, Gabriela, “Políticas antigénero en América Latina: 
Costa Rica”, G&PAL Género & Política en América Latina, Observatorio de Sexua-
lidad y Política (SPW), 2020, p. 8.

8		 Rovira Kaltwasser, Cristóbal, “La ultraderecha en América Latina. Par-
ticularidades locales y conexiones globales”, Nueva Sociedad, núm. 312, julio-
agosto de 2024, disponible en: https://www.nuso.org/articulo/312-la-ultraderecha-
en-america-latina/.
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demandas de prerrogativas para las mujeres y para las diversi-
dades sexogenéricas.9 Además, es importante tomar en conside-
ración que no solo corrientes ideológicas católicas y evangélicas 
se oponen a concepciones sostenidas por los feminismos, sino que 
también se agregan otras que no se asimilan a las confesionales, 
se trata de mentalidades reaccionarias, aunque “civilistas”.10 Así, 
la politización de la dimensión sociocultural se ha convertido en 
una estrategia central de las derechas contemporáneas. A través 
de la construcción de enemigos morales (los feminismos, los mo-
vimientos LGBTIQ+, las poblaciones migrantes), estos proyectos 
canalizan el malestar social y refuerzan jerarquías sociales.

La laicidad, además de constituir un modelo jurídico-político 
sobre la separación entre el Estado y las iglesias, constituye un 
principio orientado a garantizar la igualdad, la no discrimina-
ción y la convivencia en sociedades diversas, por lo que es una 
herramienta jurídica constitucional con tintes altamente prácti-
cos. De esta forma, la laicidad construye puentes entre normas 
y prácticas, al ser utilizada como mecanismo desde el cual se de-
fienden los planes de vida de las personas en todas sus dimensio-
nes. En este sentido, en 2021, la Suprema Corte de Justicia de la 
Nación reconoció que la laicidad, como principio y modelo de Es-
tado, no tiene una significación única, sino que ha sido desarro-
llado y entendido de diversas formas en cada Estado-nación, al 
atender las especificidades culturales e históricas de cada país.11 
Sin embargo, la nota característica de un Estado laico radica en 
dos elementos fundamentales: la separación entre el Estado y las 
iglesias y la protección de la libertad religiosa, de conciencia y de 
convicciones éticas e ideológicas.12 Defender la laicidad implica, 
por tanto, disputar los intentos de captura del Estado por pro-

9		 Barrancos, Dora, Historia mínima de los feminismos en América Latina, 2a. ed., 
México, El Colegio de México, 2022, pp. 253 y 254.

10		 Ibidem, p. 254.
11		 SCJN, Sentencia de la Acción de Inconstitucionalidad 54/2018, 2021, 

párr. 195.
12	 	Ibidem, párr. 196.
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yectos religiosos excluyentes que promuevan la discriminación y 
la violencia, con la finalidad de que el interés público no se vea 
subordinado a proyectos morales o religiosos particulares.

El desdoblamiento que hace la Corte mexicana ha sido de 
sumo interés para la Cátedra Extraordinaria Benito Juárez so-
bre Laicidad, en donde hemos puesto atención en fenómenos 
que hacen uso del discurso de la libertad religiosa para promover 
posturas unívocas sobre temas de interés general, como aquellos 
relacionados con salud, educación e identidad personal, princi-
palmente aquellos relatos violentos, racistas e intolerantes que 
promueven discriminación, exclusión y la supremacía de ciertos 
valores. Dichos fenómenos contravienen al modelo de laicidad 
mexicana que favorece la diversidad religiosa, de pensamiento y 
protege la libertad religiosa de las personas, en un marco donde 
todos los puntos de vista religiosos (incluso los agnósticos o no 
religiosos) pueden coexistir armónicamente.13 La intención de 
revelar estos discursos desde reflexiones académicas rigurosas e 
interdisciplinarias, ha tenido como objetivo desmontar los argu-
mentos que vulneran los derechos humanos.

Sin embargo, no podemos pasar inadvertido que frente a es-
tas dinámicas y estrategias, también en el campo del fenómeno 
religioso convergen distintos posicionamientos, emergen expre-
siones religiosas disidentes (como en el caso de la Teología de la 
Liberación o las teologías feministas) que reivindican una espi-
ritualidad que cuestiona las jerarquías institucionales religiosas. 
Tales experiencias muestran que religión y derechos humanos no 
son dimensiones incompatibles, sino que pueden articularse en 
proyectos emancipadores.

Desde posturas no hegemónicas, otros agentes interpelan y 
detonan las prácticas monolíticas; se trata de espacios de subal-
ternidad desde los cuales se cuestionan esos discursos excluyen-
tes. De esta forma nos preguntamos, ¿pueden estas disidencias 
religiosas aportar a las luchas por la defensa de los derechos hu-
manos? La respuesta resulta a todas luces afirmativa, por lo que 

13		 Ibidem, párr. 205.
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en la actividad académica que dio origen a las reflexiones que se 
presentan, participaron representantes de la sociedad civil que 
exponen fisuras a estructuras que se piensan como monolíticas.

Lo anterior nos permite profundizar en la comprensión del 
modelo de laicidad en México, en la potencia de este principio 
constitucional, así como en su dinamismo. La laicidad debe ser 
entendida desde perspectivas críticas, renovadas y plurales que 
permitan generar diálogos no excluyentes, desde las cuales se 
combatan los discursos de odio y discriminación. Por otra parte, 
adentrarse en el estudio del fenómeno religioso, también invita a 
acercarse a esfuerzos comunitarios disidentes que generan fisuras 
dentro de instituciones y organizaciones religiosas.

Los seis trabajos que integran esta obra abordan estas pro-
blemáticas desde una perspectiva interdisciplinaria, se trata de 
un ejercicio que proviene de distintos campos de acción, repre-
sentantes de la sociedad civil, activistas por los derechos huma-
nos e integrantes de la academia. En momentos en los que los 
debates por la defensa de la vida parecen más que necesarios, 
se propone esta obra en la que las personas autoras nos acercan 
a vocablos, al análisis de políticas públicas, a acciones desde la 
sociedad civil, y fomentan así la toma de la palabra, una acción 
indispensable en estos días.

En el texto “Las derechas contemporáneas: ¿una internacio-
nal reaccionaria?”, Paulina Barrera Rosales se adentra en el re-
surgimiento del interés por las derechas, caracterizadas por su 
defensa del orden, la tradición y las jerarquías. La autora sostiene 
que se presentan como fuerzas renovadas que, si bien mantienen 
vínculos con el pasado, adoptan prácticas propias de los movi-
mientos sociales de izquierda. En el caso de América Latina, han 
aprovechado el desencanto social posterior a gobiernos progre-
sistas para impulsar agendas que buscan preservar los intereses 
de las élites, canalizando el malestar hacia sectores históricamen-
te vulnerables y apropiándose del discurso público mediante una 
estrategia cultural e ideológica coordinada a nivel global; más 
que hacer uso de la fuerza, es a través de batallas culturales que 
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se presentan como la mejor alternativa. La autora sostiene que 
analizar a las “nuevas derechas” y a las derechas “renovadas” nos 
ayuda a identificar cuáles valores o sistemas de valores son los 
que se están tratando de poner en duda y cuáles los que buscan 
legitimarse desde los proyectos de derechas.

Elías González Gómez reflexiona sobre la intersección entre 
religión, laicidad y derechos humanos en el ámbito del diálogo 
interreligioso. En su texto “Laicidad, poder y diálogo interre-
ligioso en México. El caso de los consejos interreligiosos y la 
agenda neoconservadora”, el autor visibiliza el uso estratégico 
de los consejos interreligiosos en México, su interés es proble-
matizar la ahistoricidad y neutralidad del diálogo interreligioso. 
El autor retoma el uso estratégico de principios laicos por parte 
de grupos religiosos para promover agendas conservadoras, fe-
nómeno conocido como “laicismo estratégico”. Refiere que el 
diálogo interreligioso, lejos de ser un encuentro espontáneo y 
ahistórico, es un producto moderno vinculado al surgimiento 
del Estado-nación y cargado de narrativas, ideologías y estruc-
turas de poder.

Tres autoras hacen aproximaciones a los fenómenos anali-
zados en Brasil. En el artículo “La política normativa antigénero 
en Brasil (2019-2022)”, Carmen Hein De Campos y Eduardo 
von Mühlen plantean que la llegada de Jair Bolsonaro a la presi-
dencia de Brasil marcó el fortalecimiento de una corriente con-
servadora que ya venía en ascenso a nivel global; señalan que su 
discurso se centró en atacar la llamada “ideología de género”, 
lo que le permitió aglutinar apoyo de sectores religiosos y polí-
ticos conservadores. Esta postura se tradujo en una agenda que 
buscó revertir avances en derechos sexuales y reproductivos. El 
entonces presidente brasileño utilizó mecanismos administrativos 
para implementar su visión, y así elegir al Poder Legislativo, lo 
que se denomina como “infralegalismo autoritario”. La investi-
gación muestra cómo esta estrategia dio lugar a políticas públicas 
orientadas a debilitar la perspectiva de género, al confirmarse 
una agenda antigénero activa durante su mandato.
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En el texto “La desinformación sobre la ‘ideología de género’ 
en Brasil: un ritual político que vulnera la libertad de conciencia”, 
Karina Bárcenas Barajas sostiene que la desinformación funciona 
como una herramienta política que sirve para reforzar estructu-
ras de poder y conservar ciertos órdenes sociales o de género. Un 
ejemplo es el uso del término “ideología de género”, creado por 
sectores religiosos para desacreditar los avances de las teorías de 
género, presentándolas como amenazas para la familia o a la “na-
turaleza”. Esta estrategia ha sido difundida mediante noticias fal-
sas, discursos descontextualizados y contenidos virales, como me-
mes o publicaciones en redes sociales. Esta narrativa contribuye a 
la estigmatización de mujeres y personas LGBTIQ+, y afecta la 
libertad de conciencia cuando limita “la producción de un pensa-
miento autónomo y crítico al fabricar una estrategia comunicativa 
que construye una amenaza a la destrucción de símbolos domi-
nantes para la cultura occidental como la familia y el sistema sexo-
género por medio de la desinformación”, como sostiene la autora.

Dos textos cierran esta obra, ambas se colocan como dis-
ruptoras dentro del campo religioso tradicional. En el prime-
ro, “Catolicismos, entre la revuelta y el control”, Miguel Ángel 
Aguilar Arreola analiza la relación entre la Iglesia Católica y 
los derechos humanos, enfocándose en la inclusión de personas 
LGBTQ+. A pesar de algunos avances, persisten posturas con-
servadoras que fomentan la exclusión y los discursos de odio. El 
autor destaca el papel de la Teología de la Liberación y nuevas 
teologías críticas que buscan justicia social, además de sostener 
que una reflexión teológica crítica es clave para transformar rea-
lidades y proteger la dignidad humana. El autor presenta al Co-
lectivo Teresa de Cepeda y Ahumada, como una organización 
de la sociedad civil que ejemplifica una espiritualidad católica 
inclusiva y comprometida. Para el autor, las luchas por los dere-
chos sexuales y reproductivos parten de una reflexión profunda, 
personal y comunitaria, donde se propone un cambio de las es-
tructuras sociales que son responsables de un sistema que produ-
ce sufrimiento.
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En este mismo plano, Esnayder Alicia Desireé González 
González, en su texto “La Teología de la Liberación y la de-
fensa de los derechos humanos. Una perspectiva interseccional, 
de juventudes y desde la comunicación”, explora las siguientes 
preguntas: ¿las diversidades religiosas pueden aportar a la lucha 
por la justicia social o la defensa de los derechos?, ¿cuáles son las 
barreras que enfrentan estas diversidades para proteger los dere-
chos humanos? y, ¿qué pueden aportar las diversidades religiosas 
a las reflexiones críticas sobre los fundamentalismos y sus reper-
cusiones a los derechos humanos? La autora narra su experiencia 
como mujer afroindígena, creyente y defensora de derechos hu-
manos, destaca la importancia de la mística en las luchas sociales 
y la labor del Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de 
Vitoria OP”, A. C. y aboga por una espiritualidad laica y trans-
formadora. Concluye que la esperanza y el cuidado colectivo son 
caminos para la justicia y que es necesario construir soluciones 
situadas que partan de los contextos y saberes populares.

En conjunto, los textos invitan a repensar la laicidad como 
un campo de disputa en permanente construcción. Desde este 
horizonte, Laicidad para un mundo diverso se presenta como una 
apuesta por la pluralidad y los derechos humanos en socieda-
des marcadas por desigualdades y resistencia social, en donde la 
laicidad es un proceso dinámico, un campo abierto del derecho 
constitucional para la defensa de los derechos.

María del Pilar González Barreda*
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