
Palabras de Diego Valadés en la inauguración 
 del XVI Congreso Iberoamericano de Derecho 

Constitucional, octubre 21 de 2024

Colegas:

Reitero a ustedes mi gratitud por su presencia, así como mis votos 
por un encuentro fructífero para las instituciones constitucionales.

A lo largo de medio siglo los integrantes del Instituto Iberoame-
ricano de Derecho Constitucional hemos trabajado para promo-
ver los objetivos propuestos a partir de nuestra fundación. Hubo  
éxitos y contratiempos, con un balance que llegó a ser muy favorable.

Pero el tiempo se nubló otra vez. En muchos de nuestros paí-
ses las instituciones muestran señales de estrés por el acoso al 
que se ven sometidas.

Actitudes y acciones brumosas erosionan la vida institucio-
nal. Llegaron acompañadas por la posverdad y la posdemocracia; 
y ahora también asoma el postconstitucionalismo.

Posverdad es la tendencia a propagar datos y argumentos fal-
sos aprovechando que entre los destinatarios prevalecen emocio-
nes, explicables, dispuestas a pasar por alto los hechos.1

Posdemocracia es el uso de instituciones democráticas para 
concentrar el poder, no para servir a la libertad, promover la 
igualdad ni garantizar el pluralismo.2

1	 Véase Villanueva, Darío, Atropello de la razón, Madrid, Espasa, 2024, 
pp. 129 y ss.

2	 Crouch, Colin, Post-democracy, Medford, Polity, 2020.
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El postconstitucionalismo naciente es un sistema de aparien-
cias formales que enmascara realidades opuestas al Estado cons-
titucional.

En el constitucionalismo contemporáneo hay constituciones 
normativas, donde se adecuan norma y normalidad; constitucio-
nes nominales, donde la norma no corresponde a la normalidad, 
y constituciones semánticas, que normalizan lo fáctico.3

El postconstitucionalismo presenta otras características: si-
gue la ruta trazada por la posdemocracia y la posverdad. Acude a 
instrumentos democráticos para legitimar un poder concentrado 
y discrecional, y los órganos del poder simulan estar separados 
pero en realidad se subsumen en una voluntad personal erigida 
como voz de la voluntad colectiva.

El Estado constitucional es un sistema de equilibrios. Todo 
equilibrio supone reglas para compensar y armonizar fuerzas en 
tensión. La pérdida de los equilibrios libera esas fuerzas, que pa-
san de la tensión a la contención. 

El postconstitucionalismo puede precipitar mecanismos en-
trópicos, exponiendo a los Estados a un desorden de magnitud 
no predecible. La ingobernabilidad es un riesgo real que se apro-
xima. 

Así está hoy buena parte de la América nuestra. Con esta pre-
ocupación preparamos la agenda del Congreso, que aborda capí-
tulos relevantes del Estado constitucional. 

Medio siglo de trabajo nos precede. El IIDC seguirá adelante 
con su misión de examinar el constitucionalismo y su circuns-
tancia.

Sabemos que no hay instituciones perfectas, pero sí las hay 
mejores y peores. Nuestro compromiso es contribuir al de
sarrollo de las instituciones que posibiliten vivir en libertad, con 
igualdad y justicia.

3	 Loewenstein, Karl, Teoría de la Constitución, Barcelona, Ariel, 1964, pp. 
216 y ss.
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