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I. NOTA INTRODUCTORIA

La expedicion de la Ley de Amparo a consecuencia de las reformas constitu-
cionales hermanas de 2013 en las materias de amparo y derechos humanos
cre6 naturalmente grandes expectativas, no todas ellas camplidas atn.
Aunque la lectura del nuevo texto bastaba para identificar facilmente
los grandes temas introducidos como novedosos por sus autores, como el in-
terés legitimo, el amparo colectivo, el amparo adhesivo, los procedimientos
relacionados con el cumplimiento de la sentencia y la declaratoria general
de inconstitucionalidad, entre otros, muchos de los observadores no adver-
timos pequenios cambios en el texto que a la postre resultaron significativos,
como los producidos en materia de suspension —la distinciéon entre la me-
dida conservativa y la medida de tutela anticipada,' la eliminaciéon de la re-
ferencia a los dafios y perjuicios de dificil reparacién*— o la intersecciéon de

! Tesis 1a./J. 70/2019, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Décima Epoca, t. 1,
libro 73, diciembre de 2019, p. 286: “SUSPENSION. LA NATURALEZA OMISIVA DEL ACTO
RECLAMADO NO IMPIDE SU PROCEDENCIA”.

2 Tesis P/J. 19/2020, Semanario Judicial de la Federacion y su Gacela, Décima Epoca, t. 1,
libro 82, enero de 2021, p. 9: “SUSPENSION A PETICION DE PARTE. LA ACREDITACION DE
DANOS Y/O PERJUICIOS DE DIFICIL REPARACION CON MOTIVO DE LA EJECUCION DEL ACTO
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las violaciones procesales reclamadas en el amparo directo y los principios
del sistema penal acusatorio.®

A tales cambios se suman los derivados de la reforma constitucional de
2021, sobre todo en el tema del precedente obligatorio.

En este proceso de descubrimiento de los cambios operados por la nue-
va legislacion, el juicio de amparo muestra avances en diversas direcciones,
aunque los retos sigan siendo importantes.

II. NUEVAS RUTAS EN LA IDENTIFICACION
Y DESARROLLO DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES

Los derechos fundamentales de libertad, propiedad y de seguridad juridica
han sido materia de estudio en las diversas épocas de la jurisprudencia, pero
una revision detallada de las tesis publicadas en las épocas Décima y Undé-
cima revela una marcada tendencia de la Suprema Corte de Justicia de la
Naciéon de construir lineas jurisprudenciales robustas sobre los contenidos
nucleares de esos derechos y sus nuevas manifestaciones.

Las nuevas manifestaciones de los derechos han resultado de un proce-
so de analisis que ha considerado su proyecciéon en grupos en situacion de
vulnerabilidad o en contextos sociales especificos.

El derecho a la tutela judicial efectiva es un ejemplo claro de este proce-
so de consolidacién y evolucion de los derechos fundamentales.

Por una parte, la jurisprudencia ha identificado como contenidos esen-
ciales de este derecho, el acceso efectivo a la jurisdiccion, el debido proceso
(en el cual las formalidades procesales deben ser adecuadas, proporcionales
y razonables) y la ejecucién cabal y oportuna de las sentencias, y por otra, ha
identificado exigencias especificas tratandose de las personas indigenas, ex-
tranjeras, en situacion de movilidad, mujeres en contextos de violencia y dis-
criminacion, y las infancias, asi como de victimas, por citar algunos supuestos.

Asi, ha propiciado modificaciones a ciertos contenidos normativos o
procedimientos de actuacion en los sistemas de imparticiéon de justicia,
como los relativos a la designacién de intérprete y traductor para las per-
sonas indigenas, el derecho de asistencia consular para los extranjeros, las

RECLAMADO NO ES UN REQUISITO PARA QUE SE OTORGUE CUANDO EL QUEJOSO ALEGA
TENER INTERES JURIDICO”.

3 Tesis la. XXII1/2022, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Undécima Epoca,
t. V, libro 14, junio de 2022, p. 4669: “VIOLACIONES PROCESALES ORIGINADAS EN ETA-
PAS PREVIAS A LA DEL JUICIO ORAL QUE PUEDEN SER ANALIZADAS EN AMPARO DIRECTO.
DESARROLLO Y ACLARACION DE LA DOCTRINA REFLEJADA EN EL. AMPARO DIRECTO EN
REVISION 669/2015”.
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medidas cautelares para menores en situaciéon de movilidad, la participa-
ciéon de la infancia en procesos que puedan afectar sus derechos, el auxilio
de expertos para establecer el grado de auxilio necesario a las personas en
situacion de discapacidad y las 6rdenes de protecciéon para mujeres.

La concepcion del derecho a la tutela judicial efectiva se ha expandido
y ha cobrado una dimension que se aleja considerablemente de la garantia
de audiencia explorada por décadas.

Esta tarea jurisprudencial esta acompanada, ademas, de la creacion de
protocolos de actuacién, estandares o metodologias que sirven a los opera-
dores juridicos para aproximarse a los fenémenos juridicos y para compren-
der la manera en que los derechos fundamentales se viven en la realidad.

En esta categoria se tienen los pronunciamientos del alto tribunal sobre
el test de proporcionalidad, los tipos de escrutinio tratandose del principio
de igualdad, los estindares en materia de libertad de expresion, las pers-
pectivas intercultural y de género, el protocolo de investigaciéon de tortura
o feminicidio, los estandares de prueba, ciertos principios propios de cada
materia,* etcétera.

Incluso, en algunas sentencias se han sumado a estas categorias juridi-
cas de analisis, otras herramientas que facilitan la comprension de los he-
chos y de sus efectos en las personas, como son, por e¢jemplo, las relativas
al clulling effect y la zona de riesgo® de las normas prohibitivas en materia de
libertad de expresion.

Es particularmente interesante como la diversidad de los contextos so-
ciales de ciertos grupos y la dindmica social ha exigido a la jurisprudencia
descubrir nuevos significados de los derechos fundamentales.

* Algunos con un alto grado de especializacién; por ejemplo, véase la Tesis 2a. CI1/2017,
Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Décima Epoca, t. I, libro 43, junio de 2017, p.
1433: “FLUJO DE INFORMACION EN RED ELECTRONICA (INTERNET). PRINCIPIO DE RES-
TRICCION MINIMA POSIBLE”.

% Tesis la. XXXII1/2016, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca,
t. I, libro 27, febrero de 2016, p. 680: “LIBERTAD DE EXPRESION Y DERECHO DE ACCESO A
LA INFORMACION. LOS PERIODISTAS CUENTAN CON INTERES LEGITIMO PARA IMPUGNAR
EN AMPARO, SIN ACTO DE APLICACION PREVIO, EL ARTICULO 398 BIS, DEL. CODIGO PENAL
PARA EL ESTADO DE CHIAPAS, POR SU POTENCIAL DE AFECTACION EN LAS CONDICIONES
DE ACCESO A LA DELIBERACION PUBLICA”.

6 Véase la ejecutoria de la cual derivé la Tesis 1a./]. 33/2023, Semanario Judicial de la
Federacion y su Gaceta, Undécima Epoca, t. I, libro 23, marzo de 2023, p. 1795: “RESTRICCIO-
NES INDIRECTAS A LA LIBERTAD DE EXPRESION Y ACCESO A LA INFORMACION. LA PORCION
DEL ARTICULO 70. CONSTITUCIONAL, QUE ESTABLECE LA PROHIBICION DE SECUESTRAR
LOS BIENES UTILIZADOS PARA LA DIFUSION DE INFORI\IACION, OPINIONES E IDEAS, COMO
INSTRUMENTO DEL DELITO, ES APLICABLE AL DERECHO ADMINISTRATIVO SANCIONADOR
EN EL SECTOR DE LAS TELECOMUNICACIONES Y LA RADIODIFUSION”,
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Gracias a este enfoque, ha sido posible mirar los derechos de acceso
a la jurisdiccion, a la salud, a la educacion, al trabajo o a la seguridad so-
cial a través de los ojos de una persona que se encuentra en una desventaja
estructural debido a su pertenencia a ciertos colectivos o que vive en un
contexto social que le impide gozar de bienes que estan disponibles para
otras personas: promover una demanda escrita en lengua espanola ante un
tribunal cuya sede se localiza en la capital de una entidad federativa no sig-
nifica lo mismo para una nifa indigena que habita en la sierra de Oaxaca
que para una gran corporaciéon multinacional.

Las prohibiciones de esclavitud y de tortura, asociadas originalmente a
instituciones y fenémenos de siglos atras, hoy cobran plenamente vigencia
en los casos de trata de personas y de violacion sexual a mujeres indigenas.’

Hallar estas nuevas miradas implica un proceso de revitalizaciéon del
derecho que obliga a los operadores juridicos a entender que el goce efec-
tivo de los derechos fundamentales depende hoy de la interseccién entre el
ambito de proteccion del derecho y el contexto factico en que se halla la
persona justiciable.

Entonces, en muchas sentencias de esta época se nombran los mismos
derechos mencionados en sentencias de épocas pasadas, pero éstos no se
entienden de la misma manera.

Las reformas constitucionales también han dado lugar a que los tribunales
de amparo identifiquen y analicen derechos fundamentales que hasta tiempos
recientes no habian sido reconocidos como tales; por ejemplo, el derecho a
la identidad de las infancias en el contexto de uniones homoparentales,® el
derecho a la basqueda,’ el derecho a la defensa de los derechos humanos,'

7 Tesis P XXII1/2015, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca, t. I,
libro 22, septiembre de 2015, p. 238: “TORTURA EN SU VERTIENTE DE VIOLACION SEXUAL.
EL ANALISIS PROBATORIO RELATIVO DEBE REALIZARSE CON PERSPECTIVA DE GENERO”.

8 Tesis la. LXVIIL/2019, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca, t.
11, libro 69, agosto de 2019, 1321: “RECONOCIMIENTO VOLUNTARIO DE HIJO CON MOTIVO
DE LA COMATERNIDAD EN UNIONES FAMILIARES CONFORMADAS POR DOS MUJERES. EL
ARTICULO 384 DEL CODIGO CIVIL DEL ESTADO DE AGUASCALIENTES QUE EXCLUYE LA
POSIBILIDAD DE QUE EL HIJO DE UNA MUJER PUEDA SER RECONOCIDO VOLUNTARIAMENTE
POR SU COMPANERA, VULNERA EL DERECHO DE LOS MENORES DE EDAD AL PRONTO ESTA-
BLECIMIENTO DE SU FILIACION JURIDICA”.

9 Tesis la./]. 35/2021, Semanario Judicial de la Federacién y su Gacela, Undécima Epoca,
t. II, libro 7, noviembre de 2021, p. 1198: “DESAPARICION FORZADA DE PERSONAS. EL
DERECHO A NO SER VICTIMA DE DESAPARICION FORZADA COMPRENDE EL DERECHO A LA
BUSQUEDA COMO PARTE DE SU NUCLEO ESENCIAL”.

10 Tesis la. XII1/2022, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Undécima Epoca, t.
IV, libro 13, mayo de 2022, p. 3498: “DERECHO A LA DEFENSA DE LOS DERECHOS HUMA-
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el derecho a defender la democracia,'' asi como el derecho a la confianza
legitima.'?

El reconocimiento de esos derechos se ha producido en el seno de con-
troversias judiciales en las que la decision justa no podia alcanzarse recu-
rriendo solo a los derechos cobijados con otras etiquetas y categorias, por-
que resultaban insuficientes para responder a los desafios actuales.

A continuacién, se inserta un grafico que ilustra la evolucién producida
en este sentido en las épocas décima y undécima de la jurisprudencia.
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NOS. CONSTITUYE UN DERECHO HUMANO AUTONOMO RECONOCIDO POR EL PARAMETRO
DE CONTROL DE REGULARIDAD CONSTITUCIONAL”.

" Tesis 1a./]. 38/2021, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Undécima Epoca, t.
II, libro 7, noviembre de 2021, p. 1099: “DERECHO A DEFENDER LA DEMOCRACIA. CONS-
TITUYE UNA CONCRETIZACION DEL DERECHO A PARTICIPAR EN LOS ASUNTOS PUBLICOS
DEL ESTADO Y COMPRENDE EL EJERCICIO CONJUNTO DEL DERECHO A LA LIBERTAD DE
EXPRESION Y DE LOS DERECHOS POLITICO ELECTORALES”.

12 Tesis 2a./]. 4/2020, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca, t. 1,
libro 74, enero de 2020, p. 869: “CONFIANZA LEGITIMA. SU APLICACION EN EL ORDEN
JURIDICO MEXICANO RESPECTO DE ACTOS LEGISLATIVOS”.
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II1. IMPACTO SOCIAL DE LA JUSTICIABILIDAD DE LOS DESCA

Sin duda, gracias a su amalgama con los derechos fundamentales, el juicio
de amparo ha sido un factor determinante para lograr la eficacia directa de
la Constitucion.

Es relevante la manera en que la eficacia directa de los derechos econé-
micos, sociales, culturales y ambientales puede incidir en la reconfiguraciéon
de las dinamicas sociales.

En las dos tltimas épocas de la jurisprudencia, y especificamente a par-
tir de la consagraciéon en la Ley de Amparo de la figura del interés legitimo,
se han dictado numerosos fallos tendentes a hacer efectivos los derechos a
la salud, a la educacion, a la vivienda, a la seguridad social, a la cultura y al
medio ambiente sano.

Las consecuencias sociales no se han hecho esperar. Hoy se reconocen
los fenémenos de discriminacién y violencia en los ambitos educativo (bu-
llying v educacién no inclusiva), de salud (violencia obstétrica) y laboral
(despidos de personas gestantes); se identifica el significado de la vivienda
digna y se invocan los principios de prevencién®® y precaucion't en materia
ambiental, debido, en parte, al impulso que han dado las sentencias de am-
paro a la socializacion de estas ideas.

La internalizacién de estos derechos en el imaginario social ha sido po-
sible gracias a la accién continua y permanente de los tribunales de amparo,
que han movido a las autoridades administrativas y legislativas hacia mejores
estadios de proteccion de estos derechos, generando transformaciones ins-
titucionales como las producidas por las sentencias sobre el derecho de los
varones a recibir los servicios de guarderias ptblicas, las pensiones de jubila-
ci6on igualitarias o los servicios de salud en materia de aborto.

Mas atin, si se considera que la pobreza en su sentido multidimensional
comprende precisamente niveles exiguos de disfrute de estos derechos, pue-
de aseverarse, desde este punto de vista, que el juicio de amparo de nuestros
dias acttia en la realidad como un mecanismo de incidencia directa en el

13 Tesis 1a./]. 12/2022 (11a.), Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Undécima Epo-
ca, t. 11, libro 12, abril de 2022, p. 850: “PRINCIPIO DE PREVENCION EN MATERIA AMBIEN-
TAL. SU RELACION Y ALCANCE CON EL DEBER DE CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE REGULADO
POR EL. MARCO NORMATIVO CONVENCIONAL DE LA MATERIA”.

" Tesis 1a./]. 79/2023, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Undécima Epoca:
“INTERES LEGITIMO PARA PROMOVER EL JUICIO DE AMPARO INDIRECTO EN MATERIA AM-
BIENTAL. LLO TIENEN LAS PERSONAS BENEFICIARIAS DE LOS SERVICIOS AMBIENTALES QUE
PRESTA EL ECOSISTEMA AFECTADO”.
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combate a la pobreza. Si por virtud de una sentencia, una comunidad ob-
tiene la recepcion efectiva del servicio de agua potable (asi sea mediante el
sistema de pipas) o a un centro de salud, no hay duda de que su situacion
econdémica y social tendra una variacién significativa.

IV. CONSTITUCIONALIZACION DE LA JUSTICIA ORDINARIA

En los procesos de reforma de la Ley de Amparo, el juicio de amparo directo
siempre ha sido motivo de reflexién, por su impacto en las cargas de trabajo
que pesan sobre los tribunales de amparo y su influencia en el funcionamien-
to de los tribunales ordinarios.

No han faltado las voces que afirman que esta modalidad del juicio
debe desaparecer y permitir que los tribunales de las entidades federativas
sean quienes pronuncien la Gltima palabra.

Mas alla de los argumentos en favor o en contra de esta propuesta y de
las criticas que afirman que el juicio de amparo sufre de diversas deficiencias
y presenta serias ineficiencias, algunas de las cuales obedecen precisamente
a su disefio como el gran remediador de todas las violaciones legales y cons-
titucionales en el sistema mexicano, es inobjetable que el juicio de amparo
directo ha contribuido a la constitucionalidad de la justicia ordinaria.

Con esta expresion se busca designar las modificaciones que han sufrido
los procesos ordinarios de justicia para operar directamente los preceptos
constitucionales e incorporar los estandares internacionales en materia de
derechos humanos, los cuales incluyen especificamente aquellos referidos a
ciertos grupos que participan cotidianamente en los juicios civiles, penales y
administrativos del orden comun.

Ademas de las acciones de capacitacion en materia de derechos humanos
que la mayor parte de los tribunales del pais emprendi6 a raiz de las refor-
mas constitucionales de que se viene tratando, no hay duda de que han sido
la Suprema Corte de Justicia de la Nacion y los tribunales colegiados de cir-
cuito los que han impulsado coactivamente que en los aspectos procesales y
sustantivos de los procesos de la justicia ordinaria y de los procedimientos ad-
ministrativos se hagan efectivos los derechos fundamentales de las infancias, '

15 Tesis la. XXXV/2022, Semanario Fudicial de la Federacion y su Gaceta, Undécima Epoca,
t. 11, libro 20, diciembre de 2022, p. 1262: “REGIMEN DE VISITAS Y CONVIVENCIAS DE LOS
MENORES DE EDAD CON SUS PROGENITORES EN LOS JUICIOS DE DIVORCIO. CUANDO
LOS DOMICILIOS DEL PROGENITOR CUSTODIO Y DEL NO CUSTODIO SE ENCUENTRAN
GEOGRAFICAMENTE MUY ALEJADOS, NO ES VALIDO QUE LA PERSONA JUZGADORA LO ES-
TABLEZCA UNICAMENTE EN LA MODALIDAD VIRTUAL”.
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de las mujeres,'s de las familias,'” de las personas gestantes,'® en situaciéon de
discapacidad,' de la diversidad sexual,? extranjeras,’! en situacion de mo-
vilidad,? de las victimas, entre otras.

En este contexto, el juicio de amparo ha funcionado como el instrumen-
to mas importante de difusiéon y formacién de los derechos fundamentales
entre los cuerpos de servidores judiciales y las comunidades juridicas a nivel
nacional.

16 Tesis la. XI1/2023, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Undécima Epoca:
“CARGA DE LA PRUEBA. EN LOS PROCEDIMIENTOS DE NATURALEZA FAMILIAR, CUANDO
SE SOLICITE UNA PENSION COMPENSATORIA EN SU VERTIENTE RESARCITORIA LA PARTE
ACTORA GOZARA DE LA PRESUNCION DE HABERSE DEDICADO PREPONDERANTEMENTE A
LAS LABORES DEL HOGAR O AL CUIDADO DE LOS HIJOS, Y CORRESPONDERA A LA PARTE
DEMANDADA DESACREDITAR ESTA ASEVERACION.

17 Tesis 1a. LXXXVII/2019, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca,
t. 1T, libro 71, octubre de 2019, p. 1157: “DERECHO A LA REPRODUCCION ASISTIDA. LO
TIENEN LAS PAREJAS DE MATRIMONIOS HOMOSEXUALES”.

18 Tesis 2a. 11/2021, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Undécima Epoca, t. 11,
libro 6, octubre de 2021, p. 2134: “TRABAJADORAS DE CONFIANZA AL SERVICIO DEL Es-
TADO. ES PROCEDENTE SU REINSTALACION CUANDO HUBIERAN SIDO DESPEDIDAS POR SU
CONDICION DE EMBARAZO O DURANTE EL PERIODO DE LICENCIA POSTNATAL”.

19 Tesis la./]. 161/2022, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Undécima Epoca,
t. I, libro 20, diciembre de 2022, p. 1195: “PERSONAS CON DISCAPACIDAD. TIENEN CA-
PACIDAD JURiDICA PARA COMPARECER EN CUALQUIER JUICIO, AUNQUE SE ENCUENTREN
FORMALMENTE SUJETAS AL ESTADO DE INTERDICCION,

20 Tesis 2a./]. 173/2019, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca, t. 1,
libro 75, febrero de 2020, p. 894: “REASIGNACION SEXO-GENERICA. LA VIA ADMINISTRA-
TIVA REGISTRAL ES LA IDONEA PARA LA ADECUACION O EXPEDICION DE LAS ACTAS DE
NACIMIENTO POR ESE MOTIVO (LEGISLACION DE LOS ESTADOS DE CHIHUAHUA Y GUANA-
JUATO)”.

2 Tesis la. CLXXXVII/2016, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epo-
ca, t. I, libro 1, junio de 2016, p. 683: “ASISTENCIA CONSULAR. E-TAPAS PROCEDIMENTALES
PARA HACER EL RECLAMO DE RESPETO A LA ASISTENCIA CONSULAR POR PARTE DE LA
PERSONA EXTRANJERA DETENIDA”.

2 Tesis 1a. XXVI/2022, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Undécima Epoca,
t. IL, libro 15, julio de 2022, p. 2305: “DERECHOS DE LAS PERSONAS MIGRANTES. FRENTE
A LA AFLUENCIA MASIVA DE PERSONAS MIGRANTES, SE DETONA LA OBLIGACION CONSTI-
TUCIONAL DE DISENAR MEDIDAS COLECTIVAS O GRUPALES PARA GARANTIZAR LA EVALUA-
CION INICIAL DE NINOS Y NINAS MIGRANTES, Y DE ADOPTAR MEDIDAS COMPLEMENTA-
RIAS CON EL FIN DE ATENDER A LA COLECTIVIDAD DE UNA MANERA INDEPENDIENTE AL
PROCEDIMIENTO MIGRATORIO”.
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V. VALVULA DE ESCAPE EN FENOMENOS
CON ALTA CONFLICTIVIDAD SOCIAL

Como ya se menciono, los fallos dictados en amparo han generado cambios
en politicas publicas y en la cultura institucional de diversas organizaciones
publicas, sociales y privadas.

Ya sea por razones de eficiencia administrativa —como podria pensar-
se en el caso de las pensiones jubilatorias—, de politica social —en el caso
de las guarderias—, de prevision de riesgos —en el caso de bullying esco-
lar—, o de congruencia con compromisos internacionales en materia de
derechos humanos, lo cierto es que algunos fallos de amparo han generado
una transformacion social en los diversos campos sobre los cuales se han
pronunciado.

Pero no puede dejar de observarse que la promocioén de ciertos juicios,
sobre todo aquellos en donde estan planteadas demandas ciudadanas de
justicia asociadas a corrupcion, servicios publicos, jubilaciones, opacidad
gubernamental, sindicatos, seguridad publica o libertad de expresion, entre
otras, viene acompanada en la realidad de cierta animosidad social que no
ha podido manifestarse en otros cauces institucionales o que, habiéndolo
hecho, no ha encontrado respuesta.

Desde este punto de vista, la apertura del juicio de amparo, especifica-
mente gracias al interés legitimo y la modulacién del principio de relativi-
dad, ofrece posibilidades a aquellas personas afectadas por la actuacion de
los 6rganos del Estado, quienes deciden intentar la via jurisdiccional como
la Gltima oportunidad de encontrar soluciéon a problemas que potencial-
mente pueden significar riesgos o amenazas al debido funcionamiento de la
democracia y al mantenimiento de la paz social.

La evidencia de los casos promovidos ante los tribunales en momentos
de algida confrontacién entre grupos de la sociedad (la reforma educativa,
la reforma laboral, los casos de desafuero, la reforma energética, el matri-
monio igualitario, las desapariciones forzadas, la actividad del ejército en
tarcas de seguridad publica, etcétera) revela que también en este sentido el
juicio de amparo tiene una funcién —asi sea menor— que trasciende de lo
juridico para alcanzar lo social, especificamente como respuesta a aquellas
inquictudes de grupos sociales que confian en el sistema de justicia para ha-
llar solucién a problemas que de manera originaria deberian solucionarse a
través de mecanismos politicos o de otra indole.
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V1. DESAFiOS

El juicio de amparo enfrenta desafios todos los dias, cada vez que se reci-
ba en los tribunales federales una demanda promovida por quien sufre una
violaciéon a sus derechos fundamentales en contextos cambiantes, novedosos,
desconocidos o poco explorados.

Como siempre, la realidad se adelanta al orden legal y la respuesta de-
mandada no puede hallarse en el derecho positivo, sino en los principios
que inspiran el ordenamiento nacional, particularmente los que dimanan
directamente de la Constitucion.

En épocas de tan alta conflictividad social, violencia y desigualdad,
acompanadas de los cambios sustanciales que genera el avance tecnologico
propio de la sociedad de la informacion y de la cuarta revolucion industrial,
los tribunales de amparo deben ser capaces de responder de manera efecti-
vay oportuna a las exigencias de justicia que exigen de las instituciones y de
las personas operadoras juridicas, quienes deben todos los dias informarse,
educarse y capacitarse para comprender los nuevos fenémenos sociales.

La eficacia de las resoluciones del juicio de amparo depende de que
todos los participantes en los procesos tengan las aptitudes, habilidades y
actitudes que les permitan comprender la importancia de su funcion.

En este sentido, la instruccidn, la formacion en valores y la capacitacion
de los operadores judiciales, que dan vida a las instancias impartidoras de
justicia, y los operadores juridicos, que alimentan los procesos, son un desa-
fio relevante, sobre todo en un contexto en el cual las instituciones de edu-
cacion superior no estan introduciendo cambios significativos en sus progra-
mas de estudio para atender a los cambios significativos que esta sufriendo
la persona humana y las organizaciones.

Los problemas que se estan viviendo en la realidad actual desbordan
o al menos ponen en duda los conceptos clasicos, tales como los de perso-
na, contrato, moneda, proceso, autonomia, libertad y democracia, de modo
que es impensable que la curricula educativa de las nuevas generaciones de
operadores juridicos esté construida principalmente por textos y estudios
realizados décadas atras para un mundo distinto.

Otro reto de gran envergadura es el relativo a la brecha digital, toda
vez que la idea de que el juicio de amparo es accesible porque puede pro-
moverse en linea, las veinticuatro horas del dia, con informacién difundida
a través de plataformas electronicas de la Suprema Corte de Justicia de la
Nacién y del Consejo de la Judicatura Federal, desconoce a los millones de
personas que viven en condiciones sociales, culturales y econémicas que
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hacen muy dificil o imposible el acceso y el aprovechamiento adecuado de
las nuevas tecnologias.

No se trata tanto de que los potenciales usuarios del servicio de justicia
tengan un teléfono inteligente, sino de que tengan los recursos humanos y
materiales que les permitan utilizar ese aparato para alcanzar el pleno goce
del derecho a la tutela judicial efectiva, como son el dominio de la lengua,
el servicio adecuado de energia eléctrica, el servicio de Internet de cierta
calidad, la capacidad de leer y comprender las instrucciones para utilizar
las plataformas, la informacion y el asesoramiento juridico adecuado para
hacer valer sus derechos, el ambiente familiar y comunitario que no les in-
funda temor, etcétera.

Por tanto, es imperativo que se siga trabajando para eliminar o al me-
nos debilitar las barreras de acceso a la justicia y, en particular, al juicio de
amparo.

Finalmente, debe trabajarse también en una cultura de simplificacion
del tramite del juicio de amparo.

Mas alla de que la especializacion del juicio de amparo en cada una de las
materias en las cuales opera explica la abundancia de reglas legales y de cri-
terios jurisprudenciales que norman su desarrollo, no puede desconocerse
que en numerosas instancias judiciales atin pervive la nocién formalista del
derecho que tiende a incrementar los requisitos de procedencia del juicio o
las exigencias para su tramitacion.

La extrema puridad técnica también ha sido un motor para complejizar
el funcionamiento del juicio de amparo.

En mi opinién, los intérpretes de la Ley de Amparo deberian, sin dejar
de reconocer el valor de las convicciones que alimentan estas posiciones,
recordar que el objetivo tltimo de esta institucion, su vocacién constitucio-
nal, es la de fungir como un recurso sencillo y efectivo, objetivo que ha de
prevalecer por encima de aquéllas en todos los casos.

VII. CONCLUSION

La reforma del juicio de amparo de manera contemporanea a la de derechos
humanos garantiz6 que la interpretacion por los tribunales de la nueva legis-
lacion se hiciera de manera acorde con los estandares internacionales y con
las exigencias que permitieran que la segunda de ellas tuviera posibilidades
de éxito.

El tiempo transcurrido desde entonces demuestra que estamos en el
camino correcto, pues el juicio ha mostrado su versatilidad para responder
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a los nuevos retos, gracias, precisamente, a las numerosas reglas y criterios
que, paradojicamente, para muchos constituyen su mayor defecto.

El modelo ideal del juicio de amparo es aquel que se traduce en un re-
curso sencillo y efectivo, lo cual podria lograrse si simplemente tuviera un
disefio tinico de tramitaciéon y unas cuantas reglas de procedencia.

Lamentablemente, la necesidad de que el juicio de amparo sirva de
igual manera para reclamar una sentencia judicial que una omision legisla-
tiva, para someter a juicio a una autoridad administrativa que a un érgano
parlamentario, para resolver sobre la violaciéon a un contrato o sobre la
tortura a mujeres indigenas, conlleva cierto grado de complejidad que sélo
puede atenderse a través de numerosas directrices regidas por el principio
de especialidad.

La demanda legitima e inaplazable de trabajar para la simplificacién del
juicio de amparo, eliminando numerosas reglas y criterios que, en efecto, ca-
recen de justificacion y sélo lo obstaculizan, debe acompafarse con la infor-
macion, capacitacion y educaciéon de los operadores juridicos y de la pobla-
ci6n en general, para que no sea la complejidad de su entramado, sino la
fuerza de sus decisiones, la que sea motivo de comentario.
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