
CUADERNOS DE JURISPRUDENCIA
núm. 25

ADR
2380/2022

ADR
6942/2019

ADR
1068/2022

AD
29/2018

ADR
968/2010

AR
307/2005

D
er

ec
ho

s H
um

an
os en materia laboral

Igualdad y no discriminación

Sistematización de criterios hasta enero de 2024

25
Centro de Estudios
Constitucionales
SCJN



Primera edición: noviembre de 2024

D.R. © Suprema Corte de Justicia de la Nación
Avenida José María Pino Suárez núm. 2
Colonia Centro, Alcaldía Cuauhtémoc
C.P. 06060, Ciudad de México, México.

Prohibida su reproducción total o parcial por cualquier medio, sin autorización escrita de los titulares de los derechos.

El contenido de esta obra es responsabilidad exclusiva de los autores y no representa en forma alguna la opinión institucional de la 
Suprema Corte de Justicia de la Nación.

Esta obra estuvo a cargo del Centro de Estudios Constitucionales de la Suprema Corte de Justicia de la Nación. 

La edición y el diseño de esta obra estuvieron a cargo de la Dirección General de la Coordinación de Compilación y Sistematización 
de Tesis de la Suprema Corte de Justicia de la Nación.

Sistema Bibliotecario de la Suprema Corte de Justicia de la Nación
Catalogación

PO
Q600.113
H852h
V.25

Igualdad y no discriminación en materia laboral / Diana Beatriz González Carvallo [y otros tres] ; esta obra estuvo 
a cargo del Centro de Estudios Constitucionales de la Suprema Corte de Justicia de la Nación. -- Primera 
edición. -- Ciudad de México, México : Suprema Corte de Justicia de la Nación, 2024.

1 recurso el línea (xxiii, 358 páginas : ilustraciones, cuadros ; 28 cm.) -- (Cuadernos de jurisprudencia. 
Derechos humanos ; 25)

"Sistematización de criterios hasta enero de 2024"

Material disponible solamente en PDF.

ISBN 978-607-552-140-4 (Obra Completa)
ISBN 978-607-552-527-3

1. México. Suprema Corte de Justicia de la Nación – Criterio jurisprudencial – Análisis 2. Derecho de trabajo 
– Derecho a la no discriminación – Aspectos jurídicos – México 3. Servicios de salud – Condición de salud 
4. Trabajador – Educación – Enseñanza – Sindicatos 5. Derechos de los discapacitados 6. Derechos de 
las personas adultas mayores 7. Equidad de género 8. Discriminación racial 9. Trabajadores de confianza 
10. Seguridad social 11. Fuerzas armadas 12. Policía I. González Carvallo, Diana Beatriz, autora II. México. 
Suprema Corte de Justicia de la Nación. Centro de Estudios Constitucionales III. ser.
LC KGF3008



Suprema Corte de Justicia de la Nación

Ministra Norma Lucía Piña Hernández
Presidenta

Primera Sala
Ministro Jorge Mario Pardo Rebolledo

Presidente

Ministro Juan Luis González Alcántara Carrancá
Ministro Alfredo Gutiérrez Ortiz Mena

Ministra Loretta Ortiz Ahlf
Ministra Ana Margarita Ríos Farjat

Segunda Sala
Ministro Alberto Pérez Dayán

Presidente

Ministro Luis María Aguilar Morales
Ministra Lenia Batres Guadarrama
Ministra Yasmín Esquivel Mossa
Ministro Javier Laynez Potisek

Centro de Estudios Constitucionales 
de la Suprema Corte de Justicia de la Nación

Mtra. Alejandra Martínez Verástegui
Directora General



CUADERNOS DE JURISPRUDENCIA
núm. 25

Diana Beatriz González Carvallo

Daniela Mayumy Vara Espíndola

Marco Antonio Suastegui Oropeza

 Diego Gustavo Rivas Pérez

D
er

ec
ho

s H
um

an
os

en materia laboral
Igualdad y no discriminación

Sistematización de criterios hasta enero de 2024

Centro de Estudios
Constitucionales
SCJN



XI

Contenido 

Consideraciones generales � 1

Nota metodológica� 5

1. Discriminación laboral por condición de salud � 7

1.1	 Despido por diagnóstico de cáncer de mama� 9

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 3708/2016,
31 de mayo de 2017� 9

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 2380/2022,
17 de agosto de 2022� 14

1.2	 Acceso a servicios médicos y estado de salud� 17

SCJN, Primera Sala, Amparo en Revisión 44/2009,
18 de marzo de 2009� 17

1.3	 Rescisión del vínculo laboral por estado de  
embriaguez del trabajador� 20

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 3070/2013,
21 de noviembre de 2013� 20

1.4	 Retiro por inutilidad en las Fuerzas Armadas� 24

		  1.4.1 Seropositividad por VIH� 24

SCJN, Pleno, Amparo en revisión 1015/2005,
27 de febrero de 2007� 24



Cuadernos de JurisprudenciaXII

SCJN, Pleno, Amparo en Revisión 307/2007,
24 de septiembre de 2007� 28

		  1.4.2 Obesidad � 32

SCJN, Primera Sala, Amparo en Revisión 129/2010,
4 de agosto de 2010� 32

		  1.4.3 Epilepsia� 35

SCJN, Primera Sala, Amparo en Revisión 516/2010,
16 de marzo de 2011� 35

		  1.4.4 Disminución visual� 38

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 495/2009,
17 de junio de 2009� 38

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 109/2010,
14 de abril de 2010� 44

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 2707/2010,
26 de enero de 2011� 46

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 873/2018,
13 de marzo de 2019� 50

		  1.4.5 Hepatitis� 53

SCJN, Primera Sala, Amparo en Revisión 19/2010,
17 de febrero de 2010� 53

		  1.4.6 Límite de edad para permanecer activo� 56

SCJN, Primera Sala, Amparo en Revisión 811/2010,
19 de enero de 2011� 56

2. Discriminación laboral por discapacidad� 61

2.1	 Personas con condición del espectro autista� 63

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 89/2015,
15 de mayo de 2017� 63

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 33/2015,
18 de febrero de 2016� 67



Igualdad y no discriminación en materia laboral XIII

2.2	 Bolsa de trabajo en el sector público para  

personas con discapacidad� 70

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 146/2018,

20 de junio de 2018� 70

3. Discriminación laboral por edad� 75

3.1	 Convocatorias y ofertas de empleo� 77

		  3.1.1 Requisito de límite de edad en  

		  convocatorias de trabajo� 77

SCJN, Primera Sala, Amparo Directo en Revisión 968/2010,

23 de junio de 2010� 77

SCJN, Primera Sala, Amparo Directo en Revisión 992/2014,

12 de noviembre de 2014� 80

		  3.1.2 Vacante laboral y contratación de  

		  personas con discapacidad� 84

SCJN, Primera Sala, Amparo Directo en Revisión 1387/2012,

22 de enero de 2014� 84

3.2	 Orden de retiro obligatorio para jueces� 89

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 128/2015,

10 de julio de 2017� 89

3.3	 Requisito de límite de edad para acceder  

a cargos públicos� 92

SCJN, Pleno, Contradicción de Tesis 200/2015,

7 de enero de 2016� 92

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 89/2018,

22 de octubre de 2020� 93

3.4	 Regulación de plataformas de ofertas de empleo� 97

SCJN, Primera Sala, Amparo Directo en Revisión 1956/2020,

11 de agosto de 2021� 97



Cuadernos de JurisprudenciaXIV

4. Discriminación laboral por cuestiones de género� 101

4.1	 Derecho a la conservación del empleo  
de trabajadoras embarazadas� 103

		  4.1.1 Valoración del escrito de renuncia  
		  en el embarazo� 103

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 2418/2010,
1 de diciembre de 2010� 103

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 1536/2018,
23 de enero de 2019� 105

		  4.1.2 Trabajadoras de confianza embarazadas� 107

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 1690/2007,
14 de noviembre de 2007� 107

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo 29/2018,
22 de mayo de 2019� 109

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 1605/2020,
13 de octubre de 2021� 112

4.2	 Conclusión del nombramiento� 115

		  4.2.1 Conclusión del contrato eventual� 115

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 353/2015,
6 de mayo de 2015� 115

		  4.2.2 Despido� 118

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 2942/2018,
3 de julio de 2019� 118

4.3	 Ofrecimiento del trabajo y cargas probatorias� 120

SCJN, Segunda Sala, Contradicción de Tesis 422/2016,
22 de marzo de 2017� 120

4.4	 Prórroga del nombramiento para trabajadora embarazada� 123

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 5139/2018,
14 de noviembre de 2018� 123



Igualdad y no discriminación en materia laboral XV

4.5	 Derecho a la guarda y custodia de niños y niñas� 126

SCJN, Primera Sala, Amparo Directo en Revisión 6942/2019,

13 de enero de 2021� 126

4.6	 Condiciones diferenciadas para padres trabajadores� 128

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 59/2016,

29 de junio de 2016� 128

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 195/2020,

17 de febrero de 2022� 132

5. Discriminación por nacionalidad y requisitos discriminatorios  

para acceder a cargos públicos� 137

5.1	 Discriminación por nacionalidad� 139

		  5.1.1 Limitación del número de toreros extranjeros� 139

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 779/2018,

15 de mayo de 2019� 139

		  5.1.2 Límite de la estancia legal de trabajadores extranjeros � 142

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 4785/2014,

19 de agosto de 2015� 142

		  5.1.3 La falta de asignación de CURP a migrantes� 146

SCJN, Primera Sala, Amparo en Revisión 114/2020,

22 de septiembre de 2021� 146

5.2	 Requisito de nacionalidad para acceder a cargos públicos� 150

		  5.2.1 Titular de la Seguridad Pública de Campeche� 150

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 22/2011,

31 de enero de 2013� 150

		  5.2.2 Titular del registro público de transporte de Coahuila� 152

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 157/2017,

23 de julio de 2020� 152



Cuadernos de JurisprudenciaXVI

	 	 5.2.3 Titular de la Consejería Jurídica� 155

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 87/2018,

7 de enero de 2020� 155

		  5.2.4 Coordinadora del Refugio Estatal para Mujeres� 157

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 40/2019,

27 de enero de 2020� 157

		  5.2.5 Comisionado del Sistema Penitenciario de Baja California� 159

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 182/2020,

17 de agosto de 2021� 159

		  5.2.6 Subdirector regional del Poder Judicial de Chiapas� 162

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 260/2020,

11 de julio de 2022� 162

5.3	 Requisito de ciudadanía para acceder a cargos públicos� 165

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucional 111/2019,

21 de julio de 2020� 165

5.4	 Requisito de no haber sido condenado� 170

		  5.4.1 Autoridades jurisdiccionales� 170

			   A. Titularidad de los Centros de Conciliación Laboral � 170

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 57/2021,

30 de noviembre de 2021� 170

			   B. Titular de la Procuraduría Estatal del Sistema Estatal de Protección� 172

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 96/2019,

27 de septiembre de 2022� 172

			   C. Dirección General del Centro Estatal de  

			   Justicia Alternativa de Veracruz� 176

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 181/2020,

13 de septiembre de 2022� 176



Igualdad y no discriminación en materia laboral XVII

		  5.4.2 Autoridades del Poder Ejecutivo� 178

			   A. Comisario municipal o jefe de manzana de Veracruz� 178

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 107/2016,

23 de enero de 2020� 178

			   B. Director general del Organismo Descentralizado  

			   de Agua Potable de Sonora� 182

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 86/2018,

27 de enero de 2020� 182

			   C. Comités de Contraloría Social de Hidalgo � 185

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 50/2019,

27 de enero de 2020� 185

			   D. Titular de la Jefatura del Servicio de  

			   Administración Tributaria de Tamaulipas� 187

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 118/2020,

20 de mayo de 2021� 187

			   E. Comisionado del Sistema Penitenciario de Baja California� 190

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 182/2020,

17 de agosto de 2021� 191

			   F. Comisión Nacional de Búsqueda� 193

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 184/2020,

18 de mayo de 2021� 193

		  5.4.3 Autoridades del Poder Legislativo� 196

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 167/2021,

31 de enero de 2023� 196

		  5.4.4 Guardia Nacional� 199

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 62/2019,

25 de abril de 2023� 199



Cuadernos de JurisprudenciaXVIII

		  5.4.5 Otros cargos públicos� 202

			   A. Defensor municipal� 202

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 57/2019,
7 de diciembre de 2021� 202

			   B. Notario público� 205

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 83/2019,
15 de octubre de 2020� 205

5.5	 Requisito de no ser deudor alimentario moroso  
para registrarse como candidato independiente� 208

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 98/2022,
17 de enero de 2023� 208

5.6	 Requisito de título profesional  
para acceder a cargo público� 211

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 199/2020,
13 de abril de 2021� 211

5.7	 Escrito de protesta de no tener  
antecedentes penales como requisito  
para aspirar a un cargo público� 215

SCJN, Pleno, Acción de Inconstitucionalidad 131/2017  
y sus acumuladas 132/2017, 133/2017 y 136/2017,
27 de noviembre de 2017� 215

6. Régimen para los trabajadores de confianza� 217

6.1	 Distinción entre trabajadores de base y de confianza� 219

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 1690/2007,
14 de noviembre de 2007� 219

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 247/2009,
27 de mayo de 2009� 221

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 180/2013,
7 de agosto de 2013� 223

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 5219/2016,
10 de mayo de 2017� 225



Igualdad y no discriminación en materia laboral XIX

6.2	 Trabajadoras de confianza embarazadas� 228

		  6.2.1 Estabilidad en el empleo para trabajadoras embarazadas� 228

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo 29/2018,
22 de mayo de 2019� 228

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 1605/2020,
13 de octubre de 2021� 231

6.3	 Régimen diferenciado para secretarios de acuerdos� 234

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 1714/2013,
3 de julio de 2013� 234

7. Requisitos para acceder a la seguridad social� 237

7.1	 Acceso a los servicios  
de seguridad social� 239

SCJN, Primera Sala, Amparo en Revisión 44/2009,
18 de marzo de 2009 � 239

7.2	 Riesgos de trabajo  
y porcentaje de incapacidad� 242

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 711/2011,
9 de noviembre de 2011� 242

7.3	 Incapacidad permanente de un trabajador  
pensionado por riesgos de trabajo � 246

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 2742/2017,
6 de junio de 2018� 246

7.4	 Régimen de seguridad social para trabajadoras del hogar� 249

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo 9/2018,
5 de diciembre de 2018� 249

7.5	 Incompatibilidad entre la pensión  
por jubilación y el trabajo remunerado� 253

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 362/2015,
20 de mayo de 2015� 253



Cuadernos de JurisprudenciaXX

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 1206/2015,

23 de noviembre de 2016� 257

7.6	 Requisitos diferenciados entre trabajadores y  

trabajadoras para acceder al servicio de guarderías� 259

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 59/2016,

29 de junio de 2016� 259

7.7	 Exclusión de los trabajadores temporales del  

pago de aportaciones al Instituto de Pensiones� 264

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 6616/2016,

5 de julio de 2017� 264

8. Sindicatos y trabajadores de la educación� 267

8.1	 Privilegios en favor del sindicato mayoritario � 269

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 303/2011,

24 de agosto de 2011� 269

8.2	 Discriminación y libertad sindical� 272

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 180/2013,

7 de agosto de 2013� 272

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 78/2023,

28 de junio de 2023 � 274

8.3	 Participación exclusiva del sindicato mayoritario� 277

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 1068/2022,

16 de noviembre de 2022� 277

8.4	 Requisito de evaluación para personal académico� 280

		  8.4.1 Aplicación de exámenes diferenciados por región � 280

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 41/2016,

24 de agosto de 2016� 280

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 52/2016,

7 de diciembre de 2016� 282



Igualdad y no discriminación en materia laboral XXI

		  8.4.2 Evaluación del personal académico  

		  de la Universidad Michoacana� 285

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 564/2013,

17 de abril de 2013� 285

9. Miembros de las Fuerzas Armadas y corporaciones policiales� 289

9.1	 Estabilidad en el empleo de miembros del  

Ejército y Fuerza Aérea Mexicanos� 291

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 1056/2018,

13 de marzo de 2019� 291

9.2	 Pago de horas extras para los miembros  

de las instituciones policiales� 295

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 5111/2014,

22 de abril de 2015� 295

10. Categorías solitarias� 299

10.1 Regulación de habitaciones para fumadores� 301

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 153/2011,

11 de abril de 2012� 301

10.2 Exigencia de títulos profesionales para cobrar  

por servicios profesionales� 303

SCJN, Primera Sala, Amparo Directo en Revisión 5733/2015,

13 de julio de 2016� 303

10.3 Subordinación de vendedores  

y expendedores de la Lotería Nacional� 307

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 1446/2015,

3 de junio de 2015 � 307

10.4 Tatuajes y discriminación laboral� 310

SCJN, Primera Sala, Amparo Directo en Revisión 4865/2018,

30 de octubre de 2019� 310



Cuadernos de JurisprudenciaXXII

10.5 Exención de trabajadores del Estado  
para realizar el servicio social� 315

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 476/2023,
29 de noviembre de 2023� 315

10.6 Prohibición de subcontratación� 319

SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revisión 687/2022,
14 de junio de 2023� 319

10.7 Régimen de los trabajadores eventuales � 324

SCJN, Segunda Sala, Amparo Directo en Revisión 313/2018,
30 de mayo de 2018� 324

Consideraciones finales� 327

Anexos� 329

Anexo 1. Glosario de sentencias � 329

Anexo 2. Tesis aisladas y de jurisprudencia (en orden de publicación)� 341



La formación editorial de esta obra fue elaborada por la 
Dirección General de la Coordinación de Compilación y 
Sistematización de Tesis. Se utilizaron tipos Myriad Pro 
de 8, 9, 10, 11, 14 y 16 puntos. Noviembre de 2024.






