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La dificultad para establecer la interpretacion y alcance de los derechos a la
libertad y autonomia reproductiva y sexual de las mujeres y personas con
capacidad de gestar se debe, en parte a la falta de un reconocimiento expre-
so de estos derechos en el texto constitucional. Sin embargo, aunque la Cons-
titucion Federal no enuncia estos derechos de manera taxativa, es posible
identificar al menos tres derechos paraguas que tutelan multiples aspectos
de la sexualidad y de la reproduccién: el derecho a la libertad, ala salud y a la
igualdad. Las sentencias expuestas permiten dar cuenta del desarrollo de
la linea jurisprudencial en este tema y constatar, cada vez con mayor certeza,
que la falta de enunciacién en la Carta Politica de estos derechos no les resta

ni concrecion, ni exigibilidad.

Este cuaderno esta dividido en tres apartados. El primero recoge las decisio-
nes relacionadas con el aborto. Este apartado comienza con el analisis sobre
el aborto en los cédigos penales, contintia con el estudio de la proteccién a
la vida desde el momento de la concepcion. En tercer lugar, analiza el impac-
to de la negativa de acceso al aborto en casos individuales y finaliza con
un apartado sobre las regulaciones al respecto en materia de salubridad.
La siguiente seccién, relativa a los derechos reproductivos, recoge las decisio-
nes sobre técnicas de reproduccidn asistida y la violencia obstétrica. Se anali-
zan temas como las regulaciones locales sobre gestacién por sustitucion y
esterilizacién no consentida. Por ultimo, se incluye un capitulo sobre educa-
cién sexual, con la Unica sentencia sobre el tema, que analiza el papel del Es-
tado y el derecho de nifas, nifos y adolescentes (NNA) a tener informacion
sobre reproduccion y sexualidad. Esperamos que esta division tematica de
cuenta de la evoluciéon del tema y de la distincion entre derechos sexuales 'y
derechos reproductivos que, aunque con multiples intersecciones, no son

equivalentes.






