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Reflexiones sobre la experiencia de la cDHDF

Laura Alicia Stefany Gardufio Martinez”

La Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal tiene entre sus
principales tareas la promocién de los derechos humanos, por lo que es
esencial que desde este organismo defensor se generen espacios de reflexién
y participacién que sean fuentes de informacién susceptibles de ser utiliza-
das para fortalecer el ejercicio de los derechos humanos mediante el empo-
deramiento de las personas que viven y transitan en la Ciudad de México.

En el marco del Dia internacional del derecho a saber nos dimos a la
tarea de organizar el Coloquio Libertad de informacién y el derecho a sa-
ber, un reto para la vida democrdtica, con el objetivo de generar incidencia
en una sociedad cada vez mds critica ¢ informada, y que pueda traducirse en
la materializacién de entornos verdaderamente democraticos que permitan
una profunda transformacién social, con miras al libre desenvolvimiento de
las personas y al respeto irrestricto de la dignidad humana.

Para ello se tomé en cuenta la voz de destacadas y destacados expertos en
la materia de libertad de expresion y el derecho a la informacién, quienes
contribuyeron de manera enriquecedora con el objetivo planteado.

Una vez alcanzada la primera meta —que se resume en la realizacién de
dicho encuentro-, se ha planteado concentrar el resultado de los trabajos
del coloquio, es decir, realizar la compilacién y glosa de la informacién
vertida aqui, incluyendo las relatorfas y versiones estenogréficas, en una
memoria que dé cuenta de las intervenciones de expositoras y expositores,
con el fin de obtener un material susceptible de ser retomado por las y los
estudiosos en la materia y por la sociedad en general.

Licenciada en Derechos por la Univesitad de las Américas y master en Derechos Huma-
nos, Estado de Derecho y Democracia por la Universidad de Alcald de Henares, Esparia.
Actualmente es visitadora adjunta de Apoyo de Transparencia e Informacién Publica en la
Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal.
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- REFLEXIONES SOBRE LA EXPERIENCIA DE LA CDHDF -

La Comisién debe constituirse en un factor dindmico en favor de los de-
rechos humanos y en la construccién de espacios que propugnen por el esta-
blecimiento de 6rdenes juridicos favorables para un Estado democrético. Es
asi, que nunca serdn demasiados los esfuerzos para promover y difundir los
derechos humanos.

Por ello, en la Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal
seguiremos trabajando activamente por ampliar nuestro radio de participa-
cién e incidencia, con el fin de continuar promoviendo de manera sosteni-
da los derechos a la libertad de informacién, al acceso a la informacién y el
derecho a saber de toda la sociedad.

Si bien, el presente ejercicio abre nuevos caminos y obligaciones para
este organismo defensor, es apenas el inicio de un espacio que busca im-
pactar a todos los &mbitos que conforman el Estado y traducirse en el forta-
lecimiento de la vida democritica de los habitantes de esta gran ciudad.
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