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Introducción

Uno de los principales elementos que definen a un régimen político mo-
derno como democrático es la celebración de elecciones auténticas y 
periódicas. Las elecciones son el mecanismo mediante el cual los ciuda-
danos pueden nombrar a sus representantes en el gobierno.

En México, las elecciones federales tienen el propósito de renovar a 
los legisladores integrantes del Congreso de la Unión y de elegir al presi-
dente de los Estados Unidos Mexicanos. Los integrantes de la Cámara de 
Diputados se renuevan cada tres años; los senadores y el presidente, ca-
da seis años.

Para garantizar que las elecciones federales en México sean autén-
ticas, es decir, que se respete la voluntad de los ciudadanos al votar por 
sus candidatos, y que estas se efectúen periódicamente sin retraso, las 
normas electorales prevén un procedimiento detallado para organizarlas, 
que se denomina proceso electoral federal.

Detrás de las normas del proceso electoral federal en México existen 
principios democráticos que son fundamentales para fortalecer la demo-
cracia representativa mexicana y proteger los derechos político-electorales 
de los ciudadanos.

En este manual se explica el proceso electoral federal en México a 
partir de su regulación en la Constitución Política de los Estados Unidos 
Mexicanos, la Ley General de Instituciones y Procedimientos Electorales, 
la Ley General de Partidos Políticos, la Ley General del Sistema de Medios 
de Impugnación en Materia Electoral, la Ley General en Materia de Deli-
tos Electorales, los acuerdos emitidos por el Instituto Nacional Electoral 
y los precedentes sostenidos por el Tribunal Electoral del Poder Judi-
cial de la Federación en la materia.
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Asimismo, se plantea una definición del proceso electoral; los prin-
cipios constitucionales, convencionales y legales por los que debe regir-
se; así como una descripción precisa del desarrollo de sus cuatro etapas: 

1) Preparación de la elección.
2) Jornada electoral.
3) Resultados y declaraciones de validez de las elecciones.
4) Dictamen y declaración de validez de elección y de presidente electo.

Se explican los actos que se llevan a cabo en cada una de las etapas, 
así como los momentos y plazos legales previstos.

De manera complementaria, este manual relaciona los actos que se 
desarrollan antes y después del proceso electoral; también describe el 
procedimiento específico del voto de los mexicanos residentes en el ex-
tranjero.

El manual está dirigido a:

1) Funcionarios electorales.
2) Miembros de partidos políticos.
3) Académicos.
4) Estudiantes.
5) Ciudadanos interesados en temas electorales.
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