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INTRODUCCION

En esta obra colectiva denominada Vision social de los Derechos Humanos.
Una perspectiva multidisciplinar, coordinada por Joaquin Narro Lobo y Le-
ticia Cano Soriano, se abordan diversos ejes tematicas sociales actuales de
la mayor importancia: Trabajo Social y Derechos Humanos, Derechos Hu-
manos y la Cuestién Social, Etica y Derechos Humanos, Violencias Sociales
y Derechos Humanos, Inclusién Social y Derechos Humanos, Pobreza y
Desigualdad y Derechos Humanos, Familias y Derechos Humanos, Nifiez
y Derechos Humanos, Jovenes y Derechos Humanos, Adultos Mayores y
Derechos Humanos, Libertad de Expresiéon y Derechos Humanos, Diversi-
dad sexual y Derechos Humanos, Discapacidad y Derechos Humanos, Gé-
nero y Derechos Humanos, Indigenas y Derechos Humanos, Personas en
condicién de reclusién y Derechos Humanos, Trata de Personas y Dere-
chos Humanos, Migracién y Derechos Humanos.

Se trata de una iniciativa de la Comisién Nacional de los Derechos Huma-
nos (actualmente bajo la Presidencia del Lic. Luis Radl Gonzalez Pérez) y la
Escuela Nacional de Trabajo Social de la Universidad Nacional Auténoma de
México (con la titularidad en la Direccién de la Mtra. Leticia Cano Soria-
no), cuyo propésito central es una puesta al dia de la mirada de especialistas
de Trabajo Social y de las diversas disciplinas de las ciencias sociales, explo-
rando las dimensiones sociales, agenda y desafios que en materia de Dere-
chos Humanos enfrentamos a corto y mediano plazo, desde dos aristas de
reflexion: a nivel del diagnéstico social desde la investigacion y la actuacién
institucional, como de la prospectiva en cada uno de los ejes tematicos funda-
mentales elegidos para esta obra.

Trabajo Social, en el consenso y prospectiva internacional, es conside-
rada como una profesiéon de Derechos Humanos. En México, Trabajo Social
consolida su presencia y estrecha cada vez mas su ejercicio profesional y
sus aportes disciplinares preservando en sus légicas de conceptualizacion,
intervencion e investigacion el enfoque imprescindible de los Derechos Hu-
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manos, como construccién cultural, bagaje juridico constitucional, sistema
de valores y practicas sociales/comunitarias. Asimismo, la Comisién Nacio-
nal de los Derechos Humanos estrecha cada vez mas sus vinculos con la
mirada, diagnésticos y aportes de Trabajo Social, asumiendo la impronta
de contribuciones sociales, comunitarias y contextuales que emanan de
profesionales de lo social en todas sus complejidades, recuperados en clave
multidisciplinar en procesos de deliberacion, toma de decisiéon y recomenda-
cion institucionales para la promocién y proteccion de Derechos Humanos.

El lector encontrara fundamentos y ética profesional en cada uno de
los articulos, quedando asi plasmada la imbricacién y exploracién cons-
tante de la relacién que existe entre el Trabajo Social y los Derechos Hu-
manos; la aplicacién del enfoque de Derechos Humanos versada en anélisis
y aportes que promueven una practica profesional, una construccién social
y comunitaria desde sus premisas centrales, las implicaciones de su utili-
zacion o aplicacién a los ambitos de intervencion de la profesion y de la
actuacion institucional en Derechos Humanos y en las instituciones de jus-
ticia, como por ejemplo las que inciden en procesos migratorios, personas
refugiadas, victimas de violencia de género, infancia, personas adultas, per-
sonas con discapacidad, entre otras.

Asimismo, hay una dimensién analitica y empirica normativa presente
a lo largo de toda la obra: la vulneracién o promocién de los Derechos Hu-
manos en el marco de la legislacién, las politicas publicas, la actuacién de
las instituciones de justicia, las intervenciones sociales y su vinculacién
con el Trabajo Social.

El despliegue analitico, critico, diagnéstico, propositivo y prospectivo
borda diversos ejes transversales de reflexion epistemolégica, filoséfica,
metodolégica y contextual:

I) Los Derechos Humanos y el trabajo social se encuentran y coinci-
den, unos como filosofia sobre la que aspira a sustentarse la dig-
nidad humana y otro como disciplina que busca paliar la
desigualdad y desventaja en la que viven distintos sectores sociales.

II) Los Derechos Humanos como respuesta a condiciones de margina-
cién de los “otros” distintos al poder, al punto de la negacién del
mas elemental significado de la dignidad.

IIT) Los Derechos Humanos y Trabajo Social como dimensién clave
para abordar desafios de desigualdad, pobrezas, violencias y es-
cenarios de ejercicio efectivo de libertades.

IV) Los principios de la justicia social, los Derechos Humanos, la res-
ponsabilidad colectiva y el respeto a la diversidad como fundamen-
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tos de la actuacion, la intervencién, la investigacion y el diseno de
nuevos tejidos sociales desde el Trabajo Social.

V) Elejercicio de la libertad de expresién como un derecho y las obli-
gaciones del Estado para con el mismo, sustentandose en los mar-
cos nacionales e internacionales y haciendo énfasis en el papel que
tiene la sociedad civil en la consolidacién de estos.

VI) El perfil de la familia contemporanea como el reconocimiento
legal del matrimonio entre personas del mismo sexo, basandose
en la proteccién de los instrumentos juridicos internacionales y
de la Constitucién Politica Mexicana.

VII) La universalidad de los Derechos Humanos como un imperativo
para el correcto equilibrio de los sistemas sociales y tomando en
cuenta el factor estructural juridico delineado hacia procesos de
inclusion plena de las personas con discapacidad y con pleno ac-
ceso a los beneficios sociales en la vida cotidiana.

VIIT) La necesidad de politicas sociales diferenciadas, integrales y re-
distributivas, con un enfoque especifico en la reproduccion social
y la economia del cuidado, el diagnostico/intervencién/prospecti-
va multidisciplinar contextualizada, como elementos imprescin-
dibles de una vision social de los Derechos Humanos, sustentada
en un enfoque que dé cuenta de la diversidad y la desigualdad,
para poder identificar a aquellas personas que por razones de
sexo, identidad o estatus socioecondémico, entre otras razones,
enfrentan barreras especificas para acceder y ejercer sus derechos.

IX) La transgresién del derecho humano a una vida digna y los con-
textos en los que se puede conllevar a subsecuentes violaciones de
otros Derechos Humanos.

X) Las tendencias mundiales negativas en la relativizacion de dere-
chos y el predominio de la visién de mercado, y de una ciudadania
restringida, ademas la situacién de nuestro pais que requiere con
urgencia la renovacién del Estado al servicio de una nacién plural
y con una estrategia alterna de desarrollo, que abra la posibilidad
de sociedades cohesionadas constructoras de paz en justicia, con
politicas sociales de desarrollo humano, lo cual solo se hara reali-
dad con la participacién de las y los actores que buscan transfor-
mar la realidad desde un trabajo social con visién de respeto a los
Derechos Humanos.

La obra que el lector tiene en sus manos es resultado de la intervencién
de destacados especialistas con trayectorias que tienen un vértice comun:
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el interés genuino por la transformacién de la sociedad, por el respeto a la
dignidad de las personas, la valoracién del estado actual de la sociedad con-
temporanea y particularmente, de la mexicana, desde la lente del ejercicio
profesional y la investigacién disciplinar en Trabajo Social, y por supues-
to, la vocacién de investigacion sobre la promocién y lucha por la justicia
social y el respeto a los Derechos Humanos, y por supuesto, la necesidad
de reformulacion de politicas publicas y sociales desde estas miradas com-
prensivas de lo social.

Tiene por ello el potencial para erigirse en un referente para el disenio
de nuevas estrategias y modelos de intervencién, tomas de decisién en
instituciones, organismos e instancias nacionales e internacionales de De-
rechos Humanos, y guia diagnéstica prospectiva para profesionales de lo
social y funcionarios responsables de la promocién y proteccion de los
Derechos Humanos.

Representa, un ejercicio de la vocaciéon humanista y cientifica de la UNAM
y de la CNDH en beneficio de la sociedad a la que se debe, ademas de que
refrenda la conviccidn irrenunciable de nuestras instituciones, sobre todo
en un escenario en el que la vida cotidiana de las comunidades, de las per-
sonas, de las familias implica situaciones, practicas sociales y procesos de
interaccion globales, lo que exige produccién tedrica, cientifica y metodo-
l6gica aplicada a escenarios, contextos, perspectivas y situaciones concre-
tas de la vida social, que como en los ejes de reflexion de esta obra, se cifien
en Trabajo Social y Derechos Humanos, pero que anudan un primer ciclo de
propuestas, iniciativas y puntos de partida de colaboraciones y coautorias
emanadas de la Comisién Nacional de los Derechos Humanos, la Facultad
de Trabajo Social de la Universidad de Austin, Texas, la Escuela Nacional de
Trabajo Social y la Facultad de Derecho de la UNAM, el Instituto Nacional
de Ciencias Penales, la Comisién Interamericana de Mujeres de la Organi-
zacioén de los Estados Americanos, el Centro de Derechos Humanos Fray
Francisco de Vitoria A. C., la Universidad Auténoma de Yucatan, la Fede-
racién de Organismos Publicos de Derechos Humanos, la Facultad de Tra-
bajo Social y Desarrollo Humano de la Universidad Auténoma del Estado
de Nuevo Leon, el Organismo de Nutricion Infantil I. A. P. y de la Facultad
de Ciencias Sociales de la Universidad de Buenos Aires, Argentina, en una
impronta por reelaborar con actores sociales del pais y del mundo, nuevas
estrategias, intervenciones y politicas de Estado de proyeccién comunitaria
y trasnacional.

Leticia Cano Soriano
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