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Presentación 

Centro de Asesoría y Promoción Electoral (CAPEL 
Instituto Interamericano de Derechos Humanos (IIDH) 

El Centro de Asesoría y Promoción Electoral (CAPEL) del 
Instituto Interamericano de Derechos Humanos (IIDH) se 
complace en presentar el primer cuaderno temático de la 
serie Cuadernos Didácticos sobre Teoría y Práctica de la 
Democracia, colección que publica de manera conjunta con 
el Centro de Investigaciones y Estudios Políticos (CIEP) de 
la Universidad de Costa Rica (UCR), y de acuerdo con su 
compromiso en pro de la generación de doctrina política y 
electoral. Esta colaboración editorial tiene como objetivo 
complementar las actividades que se han desarrollado 
coordinadamente a lo largo de varios años, y que han 
permitido el crecimiento y la profundización del tratamiento 
de temas sobre democracia, sistemas políticos y elecciones.

Uno de los ejes fundamentales del trabajo del IIDH/
CAPEL en la región son los proyectos de investigación 
y las publicaciones. El Centro de Asesoría y Promoción 
Electoral edita, publica y distribuye importante material 
sobre temas electorales, incluyendo textos dirigidos a generar 
un mayor apoyo para la realización de elecciones libres y el 
fortalecimiento de los sistemas democráticos. La publicación 
de esta Serie se enmarca en estos esfuerzos sostenidos por 
más de veinticinco años, y los temas que en su marco se traten 
tienen el fin adicional de integrarse a los análisis comparados 
e investigaciones de más largo alcance, que se han difundido 
a través de publicaciones especializadas, series y colecciones.

En este primer cuaderno, titulado Poder, Política y Democracia, 
los autores – profesores Rotsay Rosales Valladares y Manuel 
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Rojas Bolaños – analizan los principales enfoques teórico-
conceptuales y los elementos históricos centrales de la 
democracia como régimen político y forma de organización 
de la vida social, con el fin de que sirva como contexto general 
para el estudio de la democracia en la Costa Rica de hoy. Como 
marco general, se exponen y discuten diversos acercamientos 
a la relación entre “lo político” en la sociedad, algunos objetos 
de estudio y configuraciones políticas con las que se suele 
explicar “la política”, cerrando con la presentación de las 
características que definen a la democracia como un sistema 
político. Según indican los autores, es necesario aclarar que 
la democracia debe entenderse en sus procesos de evolución, 
ser interpretada como un sistema político inacabado, en 
construcción permanente y con grados o niveles de desarrollo 
disímiles entre los países que la han seleccionado como su 
forma de organización social.

Ponemos en manos del estudiantado costarricense y del público 
en general este Cuaderno Didáctico en el convencimiento de 
que enriquecerá su bagaje democrático, propiciando que se 
eleve el nivel de análisis de la discusión en torno al tema. 
Agradecemos al CIEP/UCR por el fértil acompañamiento 
académico de tantos años, y a los autores por sus interesantes 
perspectivas y obvias capacidades didácticas.

Roberto Cuéllar M.		   José Thompson 
Director Ejecutivo IIDH		  Director de CAPEL
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